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La baza conservării culturii stau tradiţiile strămo-

șești provenite din spaţiul rural și practicile agricole 

moștenite de la generaţiile predecesoare care contribuie 

la dezvoltarea societății.
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INTRODUCERE

Secolul XXI vine cu o dezvoltare vertiginoasă în multiple domenii, în special, se dez-

voltă tehnologiile informaţionale care susţin promovarea și dezvoltarea pe diferite pieţi 

naţionale și internaţionale a produselor autohtone. Dat fiind faptul că, omenirea se dez-

voltă rapid și nu mai are timp mult pentru a lectura o carte cap-coadă, ne-am propus să 

aducem niște spicuiri relevante, cu ilustrări, pentru a Vă familiariza cu câteva tradiţii din 

Republica Moldova.

Dragă cititorule, lucrarea este despre Patrimoniul cultural imaterial al Republicii Mol-

dova care este unul dintre pilonii pe care se sprijină cultura și identitatea ţării, cele mai im-

portante politici în domeniul dezvoltării rurale bazate pe folosirea rațională a resurselor na-

turale/agricole, recomandări pentru dezvoltarea afacerilor agricole în spațiul/localităților 

rurale și exemple de lucrări ale unor meșteri populari.

Scopul publicaţiei este de a prezenta publicului larg tradiţiile culturale bazate pe folosi-

rea resurselor naturale și agricole care contribuie la dezvoltarea social-economică a loca-

lităţilor rurale în Republica Moldova. Vrem să aducem mulţumiri tuturor participanţilor 

care au acceptat provocarea de a reprezenta câteva din tradiţiile sfinte ale Republicii Mol-

dova. Această sinteză o datorăm prietenilor prietenilor noștri, care au devenit și ai noștri 

prin intermediul acestui studiu compactizat.

Agricultura și dezvoltarea tradițiilor culturale în localitățile rurale este o noțiune care 

necesită o dezvoltare permanentă și este derivată dintr-un concept tradițional, dezvoltat 

din sistemele deja existente în mediul rural european încă dinaintea modernizării agri-

culturii și a dezvoltării sistemului de gestionare a conservării tradițiilor culturale rurale și 
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timp, deschiderea spre inovații și idei de adaptare la bune practici în diferite domenii, in-

clusiv agricultura și protecția mediului de la vecinii noștri europeni.

Acest mod de a pune în practică  agricultura combină  în mod firesc dezvoltarea secto-

rului de creștere a animalelor domestice și cultivarea culturilor agricole cu activități soci-

ale desfășurate în comunitățile rurale, din punct de vedere social, cu prezentarea obiecte-

lor și tradițiilor în domeniul agricol pentru băștinași și oaspeţi din afara ţării. Agricultura 

social-culturală poate transforma obiectele culturale și naturale din mediul rural chiar în-

tr-un loc atractiv pentru oamenii cu interes la tradițiile naționale cultural-istorice bazate 

pe practicile agricole și poate contribui din plin la punerea în practică  a politicilor euro-

pene legate de sănătate, protecţie socială , folosire raţională a resurselor naturale, protecţie 

a monumentelor natural-culturale și educației în acest domeniu.

Comisia Națională al Republicii Moldova pentru UNESCO implementează obiecti-

vele elaborate de către ONU în domeniul Științei, Culturii și Educației la nivel național 

prin realizarea diferitori activități de conservare a patrimoniului imaterial. Aceasta este 

bazată pe studierea tradițiilor culturale din diferite domenii care pot aduce la atragerea 

practicilor performante în managementul localităților rurale bazate pe activitățile agrico-

le tradiționale, folosirii resurselor naturale etc și la creșterea veniturilor familiilor, creării 

noilor locurilor de muncă, dezvoltarea serviciilor publice etc.

Acest mod de dezvoltare a localităților rurale aduce la punerea în practică  agricolă a noi 

tradiţii culturale, educaționale și de mediu și, din punct de vedere social pot aduce la im-

plementarea documentelor strategice de cooperare cu UE, cu instituțiile internaționale 

etc pentru atragerea celor mai avansate practici în domeniul agricol conform prevederilor 

planului de asociere/aderare la UE. Agricultura socială  bazată pe conservarea tradițiilor 

culturale poate transforma mediul rural chiar într-un loc prielnic oamenilor cu nevoi spe-

ciale și poate contribui din plin la punerea în practică  a politicilor europene legate de să-

nătatea publică, protecția socială  și educaţie.

Însușirea și transmiterea cunoștințelor, tehnicilor și procedeelor de prelucrare a pro-

duselor agricole și materiei prime, de pregătirea bucatelor și confecționării obiectelor în 

protecției sociale. Ca orice idee nouă  acest concept, are nevoie de o perioadă de timp pen-

tru a fi înțeleasă și implementată  pe scară  largă .

Tradițiile culturale reprezintă o sursă de bază în dezvoltarea spațiului rural în Republi-

ca Moldova și pot servi ca bază pentru îmbunătățirea stării social-economice a populației 

în localitățile rurale. Casa Națională de Asigurări Sociale aduce la cunoștință că, în Moni-

torul Oficial din 29 decembrie curent a fost publicată Hotărîrea Guvernului nr. 936 din 

28 decembrie 2022 privind aprobarea cuantumului salariului mediu lunar pe economie, 

prognozat pentru anul 2023. Prin Hotărîrea menționată a fost aprobat cuantumul salariu-

lui mediu lunar pe economie, prognozat pentru anul 2023, în mărime de 11700 lei, pen-

tru utilizare în modul stabilit de legislație. În acest context, facilitarea activităților bazate 

pe conservarea tradițiilor culturale ar putea aduce la creșterea veniturilor a populației si 

alocațiilor în buget a primăriilor localităților rurale prin dezvoltarea practicilor turistice, 

de agrement și de protecția mediului.

Practicile de folosire a resuselor naturale și agricole prezintă un circuit istoric, care se 

repetă în tradiţiile noi create prin dezvoltarea social-economică contemporană și include 

noile ramuri de aplicare a tradiţiilor strămoșești formate de -a lungul secolelor. Dezvol-

tarea turismului rural cu prezentarea și promovarea tradițiilor culturale (folclor, folosirea 

resurselor naturale, valorilor a peisajelor, metodelor pregătirii hranei etc) este un dome-

niu foarte expresiv și important pentru viața cotidiană a localităților rurale. Prin definiție 

tradițiile culturale înseamnă a cunoaște, a se dezvolta și în același timp și a conserva 

moștenirea culturală dobândită pe parcursul istoriei naționale prin deprinderi ale prac-

ticilor de producere, prelucrare și utilizare a produselor recoltate în cadrul activităților 

agricole și folosirii resurselor naturale în diferite activități (construcția caselor, artizanat 

etc).

Dezvoltarea socială și culturală a localităților rurale reprezintă o prioritate de bază 

în promovarea practicilor noi de dezvoltare a turismului rural, sferei sociale, educației, 

protecției mediului etc. Actualmente procesele de dezvoltare rurală sunt orien tate spre 

păstrarea tradițiilor, respectarea moștenirii culturale a strămoșilor noștri și, în același 
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spiritul tradițiilor culturale din localitățile rurale se făcea preferențial în cadrul familiei. În 

dezvoltarea practicilor conservării culturii tradiționale, persoane care se ocupă cu afaceri 

bazate pe folosirea tradițiilor locale în dezvoltarea agriculturii pot contribui foarte efici-

ent la realizarea activităților social-economice. Aceste activități servesc ca o trezorerie în-

delungată și bogată de experiență a comunităților rurale în utilizare resurselor locale, in-

clusiv și a celor agricole în crearea obiectelor necesare pentru întreținerea afcerilor și fa-

miliilor.

La baza dezvoltării comunităților rurale stau tradițiile culturale cu un set de mecanis-

me prin care se transmit din generaţie în generaţie, caracteristicile esenţiale ale culturii 

agricole. Majoritatea gospodăriilor respectă practicile de promovare permanentă a valo-

rilor culturale în dezvoltarea tradițiilor locale bazate pe utilizarea resurselor agricole și de 

mediu din localitățile rurale. Obiectele produse și realizate cu ajutorul comunităților ru-

rale în baza culturii tradiţionale sunt foarte valoroase pentru a înţelege spiritul și dezvol-

tarea tehnică a comunităţilor rurale. Activitatea agricolă în conservarea tradițiilor cultu-

rale în formarea noului stil de viată în localitățile rurale trebuie fie adaptată funcţiilor lor 

practice.

Printre tradițiile copilăriei se numără revenirea la — sacrificatul porcului, călăritul lui 

de către copii, coacerea pâinii de casă și a hulubașilor la cuptoarele bunicii ș. a. De aseme-

nea, participarea la diferite ateliere organizate de către meșteri consacraţi care sculptează, 

croșetează, coc pâine la cuptorul bunicii. Artiștii autohtoni se străduiesc să continuie cân-

tecul cu voie bună și dansul popular, prin intermediul multor festivaluri, expoziţii ale in-

strumentelor muzicale vechi, a produse agricole și obiecte artizanale.

Autorii
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Această moştenire, numită de specialişti „cultura tradiţională”, la nivel internaţional, 

a fost recunoscută ca parte din patrimoniul cultural şi a devenit subiect al politicilor 

culturale „Patrimoniul cultural imaterial”. Conform criteriilor UNESCO, acest aspect 

este strâns legat de natură și contribuie la păstrarea artelor tradiţionale, a cunoştinţelor, 

abilităţilor, instituţiilor sociale şi culturale tradiţionale care aduce la păstrarea identităţii 

naționale, prin conservarea tradițiilor culturale, bazate pe folosirea rațională a resuselor 

naturale și respectiv agricole (sol, biomasă, apă etc).

Republica Moldova este printre cele peste 130 de ţări din toată lumea care a ratificat 

Convenţia privind Salvgardarea Patrimoniului Cultural Imaterial din 2003 şi s-a 

angajat să elaboreze cadrul legislativ, să inventarieze patrimoniul cultural imaterial şi să ia 

măsuri de salvgardare pentru a fi transmis către generaţiile viitoare. [1]

Statul Republica Moldova a elaborat cadrul legislativ în domeniu — Legea privind 

Protejarea Patrimoniului Cultural Imaterial (29 martie 2012, 20.04.2012 în MO 

Nr. 76—80 art. Nr.: 255) şi alte acte normative regăsite pe acest site. Prin instituţiile 

abilitate, se vor lua măsuri pentru salvgardarea acestui patrimoniu, pentru ca managerii 

culturali, cercetătorii şi comunităţile, în primul rând, să fie conştienţi de patrimoniul 

lor, să îl documenteze, promoveze, valorifice întru bunăstarea societăţii şi să îl transmită 

mai departe. Salvgardarea patrimoniului cultural imaterial înseamnă recunoaşterea 

lui în cadrul societăţii şi asigurarea viabilităţii acestuia în sânul comunităţilor. Anume 

PATRIMONIUL CULTURAL IMATERIAL AL REPUBLICII 

MOLDOVA ESTE UNUL DINTRE PILONII PE CARE SE SPRIJINĂ 

CULTURA ŞI IDENTITATEA ŢĂRII
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comunităţile trebuie să fie beneficiarele măsurilor de salvgardare, ele însele participând 

activ la inventarierea acestui patrimoniu. [2]

Pentru implementarea noilor politici, Ministerul Culturii a creat în noiembrie 

2009 o comisie de experţi — Comisia Naţională pentru Salvgardarea Patrimoniului 

Cultural Imaterial, care coordonează realizarea politicii de stat în domeniul protejării 

patrimoniului cultural. De asemenea au fost regândite priorităţile Centrului Naţional de 

Creaţie Populară, numit de acum încolo — Centrul pentru Conservarea şi Promovarea 

Patrimoniului Cultural Imaterial, care asigură aplicarea politicilor de protejare în 

teritoriu.

În 2012 a fost aprobat de Ministerul Culturii și publicat „Registrul Naţional al Patrimo-

niului Cultural Imaterial al RM. Vol. A”. Registrul ia la evidenţă de stat elementele patrimo-

niului cultural imaterial. Este unul din instrumentele de bază pentru măsurilede salvgardare, 

care va fi alcătuit din 2 volume, al doilea fiind consacrat diferitor acomunităţi etnice conlo-

cuitoare pe teritoriul RM. Primele 50 de elemente înscrise în Registru au fost documentate 

și incluse în cadrul Proiectului Pilot privind elaborarea registrului naţional al patrimoniului 

cultural imaterial al Republicii Moldova, în concordanţă cu Convenţia Internaţională pri-

vind Salvgardarea Patrimononiului Cultural Imaterial din 2003, cu sprijinul financiar al Bi-

roului UNESCO de la Moscova. [3] 
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CELE MAI IMPORTANTE POLITICI ÎN DOMENIUL 

DEZVOLTĂRII RURALE BAZATE PE FOLOSIREA RAȚIONALĂ 

A RESURSELOR NATURALE

Istoria Republicii Moldova ca un stat independent s-a inceput din 27 august 1991. Un 

pas important în dezvoltarea țării a fost la 29 noiembrie 2013, când la Vilnus țara noastră 

a semnat un acord de asociere cu Uniunea Europeană în cadrul proiectului Partenereatul 

Estic susținut de Comisia Europeană. Actualmente populația Republicii Moldova consti-

tutie aproximativ 2,6 mln.

Tradițiile culturale sunt promovate de către Ministerului Culturii și de autorităţi-

le publice locale, afacerilor private, cetăţenilor prin cooperare internaţională și regiona-

lă. Republica Moldova a devenit membru al UNESCO în 1993 și activitățile în cadrul 

acestei organizației sunt realizate prin Comisia Națională a Republicii Moldova pentru 

UNESCO. Aceste activități au facilitat crearea Parcului Național „Orhei”, ariei biosfe-

rei „Prutul inferior”, contribuind la conservarea tradițiilor imateriale din domeniul cultu-

rii și practicilor de folosire a resurselor naturale în dezvoltarea social-economică bazată 

pe practicile agricole în viață culturală al țării. Casa Națională de Asigurări Sociale aduce 

la cunoștință că, în Monitorul Oficial din 29 decembrie curent a fost publicată Hotărîrea 

Guvernului nr. 936 din 28 decembrie 2022 privind aprobarea cuantumului salariului me-

diu lunar pe economie, prognozat pentru anul 2023. Prin Hotărîrea menționată a fost 

aprobat cuantumul salariului mediu lunar pe economie, prognozat pentru anul 2023, în 

mărime de 11700 lei, pentru utilizare în modul stabilit de legislație. [4]

Activitățile culturale în Republica Moldova sunt gestionate de către Ministerului 

Culturii. Alocațiile pentru activități culturale în spațiul rural sunt insuficiente. Cu toate 
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susținute de diferite țări (Austria, Elveția, SUA, Franța, România etc) care au contribuit 

esențial în dezvoltarea rețelelor de drumuri turistice, amenajarea ariilor protejate şi parcului 

național, organizarea muzeelor locale etc. Toate aceste activități au fost organizate prin 

cereri de proiecte din partea autorităților publice locale, organizațiilor societăţii civile, 

experților din domeniul culturii şi comunităţilor științifice.

Instituțiile internaționale sunt active prin realizarea proiectelor susținute din 

partea Comisiei Europene, UNESCO, Agențiilor pentru Dezvoltarea internațională 

(SUA, Austria, Slovacia etc). Aceşti agenţi contribuie activ în dezvoltarea rețelelor de 

aprovizionare cu apă potabilă, sistemelor de canalizare, conservare a monumentelor 

naturale şi culturale etc, ceea ce facilitează dezvoltarea afacerilor locale bazate pe activitățile 

agricole cu conservarea tradițiilor locale.

Activitățile educaționale în domeniul cultural sunt prezentate prin colectarea, 

documentarea şi cercetarea tradițiilor şi practicilor locale în folosirea resurselor 

naturale/agricole. În acest context, au fost elaborate cursurile de instruire privind 

folosirea resurselor naturale/agricole în dezvoltarea afacerilor locale bazate pe tradiții 

culturale. Programele educaționale din domeniu au contribuit la identificarea de către 

proprietari a pensiunilor a resurselor naturale/agricole necesare pentru dezvoltarea 

activităților economice, crearea locurilor de muncă în spațiu rural, inclusiv şi pentru 

oamenilor cu necesități speciale, au contribuit la apariția noilor tradiții cu menţinerea 

elementelor vechi etc. Cooperarea transfrontalieră (România, Ucraina) a contribuit la 

elaborarea rutelor turistice în regiunea Deltei Dunării (Prutul Inferior) cu construcția 

popasurilor din materiale locale (stuf, argilă, etc) şi folosirea resurselor locale pentru şi 

prepararea bucatelor tipice din regiunea respectivă. Dezvoltarea localităților rurale în 

baza promovării tradițiilor culturale bazate pe folosirea rațională a resurselor naturale 

şi agricole este parte componetă a Strategiei Naționale „Culture 2030”, care a introdus 

prioritățile pentru concepția națională în domeniul culturii şi îndeamnă deținătorii 

de interese sectoriale să contribuie la dezvoltarea social-economică a localităților rurale 

și, în general, la nivel național prin susținerea conservării tradițiilor culturale bazate pe 

acestea, multe localități, datorită persoanelor interesate realizează diferite festivaluri, 

concursuri etc bazate pe folosirea rațională a resurselor naturale şi agricole. Aceasta se 

dezvoltă în mare măsura prin contribuțiile afacerilor private, suportului autorităților 

publice locale și granturilor oferite de către instituțiile internaționale și regionale.

Cele mai importante domenii ar putea fi:

 dezvoltarea turismului rural în baza tradițiilor locale în pregătirea spațiilor de trai  

pentru turiști, locurilor istorice, peisajelor, etc;

 susținerea meșterilor populari care se ocupă cu pregătirea obiectelor de artizanat  

din fibre naturale și dezvoltarea rețelelor muzeale locale (ex. s. Vadul Rașcov, s. Ţaul 

(zona de nord) s. Văleni (zona de sud) Dubăsarii Vechi etc);

 extinderea rețelelor de hoteluri rurale cu pregătirea bucatelor și băuturilor naționale  

cu respectarea tehnologiilor strămoșești;

 organizarea evenimentelor culturale bazate pe folosirea materialelor naturale și  

agricole caracteristice pentru zona respectivă cu organizarea spectacolelor folclo-

rice;

 organizarea excursiilor în ariile protejate (conform rigorilor Ministerului Mediu- 

lui și Convențiilor internaționale privind funcționarea ariilor protejate, biosferice 

și parcurilor naționale);

 cooperarea internațională în dezvoltarea rurală în conformitate cu prevederile Pla- 

nului de Asociere cu UE și Politicii Agrare Comune al UE.

Multe activități cultural- artistice cu folosirea resurselor naturale şi agricole se 

desfășoară în comun cu țările vecine — România, Ucraina (ex: Ziua Dunării, Nistrului, 

Mării Negre etc) și atrage în localitățile rurale vizitatori din alte țări ceea ce permite 

organizarea activităților de dezvoltare a rețelelor de cooperare și atragere a celor mai 

bune practici de dezvoltare rurală în Republica Moldova.

Republica Moldova beneficiază de asistență internațională pentru dezvoltarea rurală 

bazată pe folosirea rațională a resurselor naturale și agricole din diferite proiecte comune 

cu ţările UE. În ultimele decenii localitățile rurale au participat în mai multe activităţi 
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turistice, pregătirii bucatelor, prezentării evenimentelor istorice etc cere evaluarea 

profundă a potențialului natural pentru elaborarea propunerilor privind folosirea 

acestor resurse în mod eficient și rațional. În acest context, participarea localităților 

și a cetățenilor în realizarea prevederilor directivelor de mediu ale UE va contribui 

la dezvoltarea durabilă a localităților și atragerii investițiilor europene în spațiul ru-

ral în Republica Moldova și realizării obiectivelor acordului de Asocierea cu UE.

Promovarea culturii prin educație și cercetare. Aspectele de educație și cercetare  

sunt promovate de către UNESCO. În acest context, Comisia Națională a Republi-

cii Moldova pentru UNESCO a susținut și a realizat un șir de proiecte privind ela-

borarea programelor de cercetare și educație la nivel național și local. Cu asistență 

din partea Comisiei Naționale pentru UNESCO au fost lansate audieri publice pri-

vind beneficiile de la crearea ariei biosferei „Prutul de Jos” și „Parcului Național 

Orhei” pentru localitățile rurale aflate în zonele respective, organizate evenimente 

privind indentificarea proiectelor necesare pentru reducerea poluării asupra aces-

tor zone, elaborate propuneri privind dezvoltarea sectoarelor social-economice în 

aceste zone și a ariilor adiacente. Se prevede evaluarea eficienței zonelor umede pri-

vind eliminarea poluării din ecosistemele acvatice și elaborării recomandărilor ba-

zate pe folosirea capacităților ecosistemelor pentru autoepurare.

Prioritațile menționate se încadrează în eforturile Republicii Moldova privind im-

plementarea Scopurilor de Dezvoltare ale Mileniului elaborate și realizate de către ONU. 

Aceasta va permite atragerea investițiilor în sectorul rural din partea instituțiilor internaţio-

nale, regionale și va contribui la dezvoltarea social-economică a țării în baza folosirii resurse-

lor naturale/agricole în conservarea eficientă a tradițiilor culturale. [6] 

folosirea resurselor naturale și agricole. În acest context, realizarea programului „Satul 

European” susţinut de către Uniunea Europeană poate fi realizată prin proiecte înaintate 

de către autoritățile publice locale, societatea civilă şi a persoanelor din sectorul privat din 

spațiul rural. [5]

Pentru realizarea prevederilor programelor privind dezvoltarea rurală care sunt bazate 

pe folosirea resuselor naturale/agricole au fost identificate următoarele priorități:

Protejarea patrimoniului cultural prin folosirea resurselor naturale/agricole. Pentru  

realizarea acestui obiectiv se recomandă extinderea zonelor de protecție, plantarea 

fâșiilor verzi și atragerea apicultorilor, elaborarea rutelor turistice, dezvoltarea in-

frastructurii în spațiu rural (apă potabilă, canalizare, drumuri de acces etc), studi-

erea tradițiilor culturale și în baza acestora elaborarea programelor culturale pen-

tru vizitator.

Accesul cetățenilor la patrimoniul cultural. Restaurarea obiectelor naturale și agri- 

cole prin amenajarea lor, elaborarea panourilor informative privind istoria locală cu 

explicarea tradițiilor locale care au apărut în regiunea dată datorită resurselor natu-

rale/agricole disponibile și modalităților de utilizarea lor rațională în dezvoltarea 

localităților rurale.

Identificarea activităților social-economice care pot fi dezvoltate în baza  

disponibilității resurselor naturale/agricole pentru dezvoltarea rurală. Pentru 

aceasta este necesar organizarea evenimentelor, activităților orientate spre atinge-

rea rezultatelor concrete în baza pregătirii fișelor de proiecte, care ar putea fi înain-

tate spre finanțare către diferite instituții investiționale. În acest context, coopera-

rea transfrontalieră, crearea rețelelor de colaborare și parteneriate pot aduce un be-

neficiu reciproc tuturor deţinătorilor de interese implicate în realizarea proiectelor 

comune.

Dezvoltarea sectorului cultural bazat pe folosirea resurselor naturale/agricole care va  

contribui la bunăstarea social-economică în localitățile rurale: construcția caselor, 

popasurilor turistice etc cu utilizarea resurselor locale prin intermediul rețelelor 
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Scopul politicilor conservării tradițiilor culturale în 

baza folosirii resurselor naturale / agricole

Activitățile culturale bazate pe folosirea resurselor naturale/agricole și produselor 

agricole sunt în corespundere cu prevederile Programului Național „Moldova 2030”. În 

același timp, evenimentele creative și culturale contribuie la dezvoltarea sectoarelor ca 

turism, activitățile de business, educație, tehnologiilor informaționale, dezvoltarea rurală 

etc și prin aceasta contribuie la implementarea diferitor proiecte care aduc investiții în 

dezvoltarea activităților culturale. Aceasta facilitează progresul social-economic și asigură 

dezvoltarea umană conform obiectivelor ONU privind dezvoltarea mileniului.

Elaborarea documetelor strategice şi politice de planificare a activităților culturale 

permite diferitori autorități şi cetățeni să fie implicate mai eficient în dezvoltarea social-

economică a localităților în baza folosirii resurselor naturale/agricole pentru realizarea 

diferitori proiecte culturale. Realizarea proiectelor de dezvoltare social-economică a 

localităților rurale se desfăşoară eficient prin organizarea întrunirilor de consultanță cu 

diferite grupuri țintă a populației, autorităților publice şi sectoriale, societății civile pentru 

discutarea realizării planurilor locale pentru spaţiului rural privind realizarea prevederilor 

acestor documente şi promovarea cooperării regionale și transfrantalieră, cu schimb de 

experiență a practicilor bune și realizării prevederilor palnurilor de asocierea cu UE la 

nivel local.

Prioritățile de dezvoltarea a tradițiilor culturale este prerogativa Ministerului Culturii, 

care stabileşte prioritățile și obiectivele pentru dezvoltarea activităților culturale și 

prin aceasta afacerile locale, care se bazează pe folosirea resurselor naturale/agricole, 

pot benefecia de experiența autorităților respective în dezvoltarea social-economică a 
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management a resurselor naturale care include și aspectele conservării tradițiilor 

culturale la nivel local.

Creșterea capacităților autorităților în privința atragerii resurselor financiare pen- 

tru dezvoltarea afacerilor bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole în co-

operare cu instituţiile donatoare din UE, alte agenții cum ar fi: Asistență Globală 

pentru Mediu, PNUD, Banca Mondială etc. Elaborarea programelor și a cursurilor 

de instruire în acest domeniu a fost identificată la diferite niveluri de autorități ca 

un obiectiv necesar pentru dezvoltarea rurală. În acest context, activitățile organi-

zate de către Comisia Națională a Republicii Moldova pentru UNESCO în dome-

niul instruirii de atragere a investițiilor, au fost eficiente, contribuind la procesul de 

fondare a Ariei Biosferei „Prutul de Jos”, „Parcului Național Orhei” și în promova-

rea cooperării, net-workingului și parteneriatelor cu diferite instituții, atât la nivel 

local, cât și internaţional.

În baza consultărilor cu diferite autorități au fost identificate următoarele provocări în 

dezvoltarea sectorului cultural bazat pe resursele naturale/agricole.

La nivelul politicilor locale:

 Insuficiență în managementul datelor privind capacitățile localităților de a promo- 

va afacerile locale în baza dezvoltării tradițiilor culturale și folosirii raționale a re-

surselor naturale și agricole. Autoritățile au identificat insuficiență de date statistice 

privind starea obiectelor culturale și naturale, de resurse disponibile, de capacități 

ale localnicilor privind dezvoltarea afacerilor locale.

 Capacitățile insuficiente a autorităţilor publice locale din spaţiul rural de a planifi- 

ca și a elabora planurile de management privind dezvoltarea social-economică, fo-

losirea rațională a resurselor de mediu, menţinerea și conservarea monumentelor 

culturale, prin activităţi educaționale la nivel local. Identificarea priorităților pen-

tru o anumită perioadă de timp în baza resurselor disponibile (financiare, umane, 

tehnice etc) trebuie fie o parte componentă a planurilor de dezvoltarea la nivel lo-

cal și regional.

localităţilor rurale. Aceasta se referă la consultări în decorarea încăperilor pentru turiști, 

organizarea vizitării rețelelor monumentelor culturale, prezentarea tradițiilor de pregătire 

a hranei, coaserea îmbracămintei tradiţionale pentru promovarea tradițiilor culturale la 

nivel local și cultural. Aceata include practicile adoptate la nivel de UE în domeniul — 

patrimoniului, performanțe în artă, muzee, concerte muzicale, pregătirii publicațiilor, 

editării materialelor video, organizarea zilelor tematice (Ziua Dunării, Biodiversității, 

Nistrului etc), dezvoltării industriilor creative — design, arhitectură locală, modă (haină, 

decorarea locuinței, sărbători: Crăciun, Paște etc). În baza întrunirilor de consultanță 

se identifică provocări și oportunități pentru localnici, privind dezvoltarea tradițiilor 

culturale bazate pe folosirea resurselor naturale/agricole.

Cele mai importante provocări şi oportunități pentru 
dezvoltarea activităților culturale bazate pe folosirea 
resurselor naturale și agricole în Republica Moldova

Activitățile culturale bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole trebuie să implice 

deținători de interese din localitățile rurale care pot contribui la dezvoltarea acestui sector 

în RM prin:

Dezvoltarea ecosistemului cultural și creativ în stilul european în Moldova. Aceasta  

presupune dezvoltarea sectorului cultural și creativ prin gândirea strategică, identi-

ficarea responsabilităților deținătorilor de interese în desfășurarea activităților con-

crete. Aceasta va aduce la promovarea realizării Programului „Moldova 2030” prin 

dezvoltarea capitalului uman în domeniul culturii și creativității pentru progresul 

societății în spațiul rural. 

 Elaborarea abordărilor culturale în realizarea prevederilor Acordului de Asocie- 

re Moldova-UE bazate pe folosirea rațională a resurselor naturale/agricole. Aceas-

ta va aduce la realizarea obiectivelor stabilite în Directivele ale UE inclusiv și a celor 

de mediu. Procesul de planificare a activităților respective va contribui la creșterea 

capacităților instituţionale a autorităților publice locale în elaborarea planurilor de 
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mentele de pregătire a rapoartelor financiare, prezentări ale aspectelor culturale a 

localităților, monumentelor de mediu, comunicarea cu membrii rețelelor de parte-

neriat etc.

 Stimularea afacerilor agricole bazate pe tradițiile culturale. În acest context,  

autoritățile au identifcat probleme legate de dezvoltarea capacităților manageria-

le și de anterprenoriat. Pregătirea setului de documente necesare pentru dezvolta-

rea afacerii și practicilor de raportare la organele de control, rezultatele activităților 

și elaborărea recomandărilor respective, inclusiv dezvoltarea afacerii cu evaluarea 

posibilităților ieșirii la pieţile internaţionale și locale, verificarea produselor agrico-

le conform standardelor de calitate.

 Implicarea localităților rurale în Programul Creativ European prin identificarea ce- 

lor mai buni meșteri populari, prezentării materialelor informative privind agricul-

tura și cultura din Republica Moldova în mod artistic.

Analiza situației existente a arătat bune oportunități pentru dezvoltarea tradițiilor 

culturale bazate pe folosirea resurselor naturale/agricole la nivel politic prin suport 

din partea Ministerelor de resort (Culturii, Agriculturii, Mediului etc), autorităților 

publice locale și a populației. Instituțiile internaționale donatoare susțin acest tip de 

activități pentru realizarea prevederilor programelor „Satul European”, „Moldova 2030”, 

„Parteneriatul Estic” etc.

 Implicarea deținătorilor de interese în procesul de planificare și realizare a prevede- 

rilor planurilor și proiectelor dezvoltate în localitate. Diseminarea cunoștințelor din 

domeniu și dezvoltarea capacităților în elaborarea fișelor de proiecte pentru realiza-

rea prevederilor planurilor aprobate de Consiliile Locale și a proiectelor finanțate. 

În acest context, atragerea celor mai bune practici în conservarea tradițiilor cultura-

le și managementul resurselor naturale/agricole în baza studiilor de caz a fost apre-

ciată de către autorități.

 Dezvoltarea regulamentelor specifice privind aplicarea practicilor de conserva- 

re a tradițiilor culturale bazate pe folosirea rațională a resurselor naturale/agricole 

în localități. În acest context autoritățile au subliniat necesitatea dezvoltării regula-

mentelor privind dezvoltărea apiculturii, agriculturii organice, metodelor pregătirii 

bucatelor, creșterii animalelor domestice etc și folosirii resurselor naturale/agricole 

în pregătirea hainelor naționale, veselei etc.

 Creșterea capacităților agențiilor locale care se ocupă de aspectele conservării  

tradițiilor culturale și de mediu. Elaborarea programelor educaționale pentru școli, 

a diferitor grupuri țintă de populație în domeniul culturii și resurselor de mediu, or-

ganizarea zilelor educaționale și prezentarea celor mai bune studii de caz, promova-

rea cooperării transfrontaliere, coordonarea activităților respective cu ministerele 

de resort (Mediu, Culturii, Agriculturii, Dezvoltării Regionale, Educației, etc).

 Alocațiile financiare în planificarea bugetelor locale și fondurile disponibile din  

partea Ministerulul Culturii, Fondului Ecologic Național etc. Aceste resurse pot fi 

orientate în susținerea persoanelor care deschid o afacere pe resursele proprii (câș-

tigate pe parcursul muncii peste hotarele ţării, a creditelor etc). Studierea practici-

lor respective din UE prezintă un interes deosebit și poate fi dezvoltată prin parte-

neriate și net-workinguri, în special, în zonele tranfrontaliere cu atenție la aspectele 

demografice, etnice, sociale (grupurile populației cu necesități speciale etc).

 Folosirea tehnologiilor informaționale în crearea rețelelor de comunicare, schimb  

de experiență, educației etc. Tehnologiile informaționale trebuie folosite în docu-
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Recomandări pentru dezvoltarea 

sectorului cultural bazat pe folosirea rațională 

a resurselor naturale/agricole

Dezvoltarea rurală bazată pe folosirea resurselor naturale si agricole prezintă noi 

oportunități pentru încadrarea activităților culturale în promovarea proiectelor social-

economice necesare pentru realizarea programului național „Moldova 2030”. Cum ara-

tă estimările în aceste proiecte pot fi încadrate circa 20% din populația rurală ceea ce ar 

putea aduce la creșterea veniturilor localităților cu 20—25% prin crearea noilor locuri de 

muncă, creșterea capacităților deținătorilor de interese în atragerea investițiilor, angajarea 

persoanelor cu dizabilităţi și va contribui la rezolvarea problemelor de gender prin crea-

rea oportunităților egale în facilitarea afacerilor locale.

Industria culturală și creativă arată o creştere semnificativă în țările din UE. Experienţa 

acumulată în aceste țări poate fi difuzată în Republica Moldova prin dezvoltarea 

produsului audiovizual, producerea obiectelor artizanate, pregătirii bucatelor în baza 

rețetelor tradiționale naționale/locale şi a  hainelor croitorite în mod național pe facilitățile 

locale inclusiv și casnice. Trendurile respective în Europa indică la cererea semnificativă 

la aceste produse prin exprimarea interesul populației la istoria neamului. Acest interes 

se manifestă prin crearea noilor condiții pentru facilitarea turismului local, dezvoltării 

serviciilor digitale/informaționale, oportunităților pentru turiști se ocupă cu agricultura 

la nivel local inclusiv și promovarea practicilor de agricultuă organică pe terenurile 

adiacente facilităților turistice.

Facilitarea dezvoltării bazate pe crearea spaţiilor culturale creative cu folosirea 

resurselor naturale/agricole va contribui la formarea imaginei și spiritului țării cu 
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Măsuri pentru întărirea capacităților autorităților 
publice locale și a deținătorilor de interese în 
folosirea resurselor naturale/agricole pentru 
dezvoltarea localităților rurale

Acțiunile și măsurile privind dezvoltarea rurală în baza promovării tradițiilor culturale 

bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole trebuie fi propuse în baza analizei 

situației efectuate pe evaluarea datelor statistice, aprecierii tradițiilor culturale, estimării 

capacităților deținătorilor de interese să promoveze dezvoltarea social-economică în 

regiunele respective în baza disponibilității resurselor naturale și agricole. Autoritățile 

publice locale și comunitatea rurală trebuie să se ocupe cu colecterea datelor respective 

cu asistența comunității științifice, organizațiilor nonguvernamentale și antreprenorilor 

care vor evalua capacitățile financiare, forța de muncă etc pentru dezvoltarea sectorului 

social-economic bazat pe folosirea resurselor naturale/agricole. Experiența UNESCO 

prin programul MAB „Omul şi Biosfera”, privind dezvoltarea activităților culturale bazate 

pe patrimoniul natural şi agricol este la dispoziția actorilor implicaţi și cu asitență Comisiei 

Naționale ale Republicii Molfova pentru UNESCO aceste activități pot fi realizate în 

spațiul rural al Republicii Moldova în conformitate cu prevederile diferitor programe ale 

ONU.

Ministerul Culturii al Republicii Moldova este instituția cheie în promovarea tradițiilor 

culturale bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole pentru dezvoltarea social-

economică a localităților rurale. Focusarea spre activitățile culturale asigura coordonarea 

lor în mod eficient și rațional, propune și elaborează regulamente pentru deținătorii 

de interese care vor se ocupă cu dezvoltarea afacerilor bazate pe conservarea tradițiilor 

culturale cu utilizarea resurselor agricole și naturale disponibile din diferite regiuni 

geografice.

Pentru a atinge obiectivele de dezvoltare a Mileniului și a Planului de Asociere Moldova-

UE trebuie să se creeze un mediu favorabil pentru dezvoltarea și conservarea patrimoniului 

cultural în baza folosirii resurselor naturale și agricole locale, regionale, care prezintă o 

orientare spre valori în dezvoltărea durabilă și crearea condițiilor mai favorabile pentru 

generația tânără care va avea posibilitate se promoveze tradițiile culturale și prin aceasta 

să atragă investiții în localitățile rurale în cooperare cu diferite autorități.

Politica dezvoltării social-economică a localităților rurale în baza valorilor culturale 

bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole va contribui la atitudinea mai responsabilă 

a cetățenilor și autorităților la valorile culturale, naturale, educaționale și echității de 

gender în țară. Aceasta va promova dezvoltarea practicilor de conservare a patrimoniului 

cultural a etniilor care trăiesc pe teritoriul Republicii Moldova prin dezvoltarea cadrului 

social privind menținerea tradițiilor culturale ale minorităților naționale (găgăuzii, 

bulgarii, ucrainenii etc). Această politică va permite diferitor etnii oportunități pentru 

dezvoltarea soaial-economică prin expresia culturală mai vizibilă și eficientă.

Autoritățile rurale pot lua aceste considerente ca bază pentru promovarea expresiilor 

culturale bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole din localitățile rurale și în 

baza acestor activități să întreprindă măsuri pentru crearea infrastructurii de marketing 

a serviciilor care ar putea fi prestate în localitățile respective, cu prezentarea beneficiilor 

pentru dezvoltarea umană și socială a vizitatorilor precum și a creșterii economiei locale.

În baza considerentelor exprimate pot fi propuse următoarele recomandări pentru 

dezvoltarea tradițiilor culturale bazate pe utilizarea resurselor naturale/agricole în 

localitățile rurale și facilitarea atragerii celor mai bune practici din domeniu din spațiu 

UE. Activitățile respective trebuie să fie incluse în planurile locale de dezvoltare aprobate 

de către Consiliile locale. Aceasta va arăta investitorilor că potențialul activităților culturale 

bazate pe folosirea resurselor naturale și agricole este o prioritare pentru localitatea 

respectivă și prin aceasta proiectele economice vor fi susținute de către autorități, 

asigurând investițiile în această ramură. Aceasta va fi o experiență utilă pentru a promova 

dezvoltarea social-economică în baza conservării tradițiilor culturale în spațiul rural al 

Republicii Moldova.
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Promovarea cooperării dintre deținătorii de interese în procesul de dezvoltare și im-

plementare politicilor și strategiilor, în special, a activităților culturale bazate pe utiliza-

rea potenţialului cultural va sprijini crearea parteneriatului privat, va promova identifi-

carea petențialului creativ și ainițiativelor noi și va facilita conștientizarea publicului larg 

în ceea ce privește impactul culturii și creativității asupra dezvoltării social-economice și 

atragerii investițiilor în domeniul conservării tradițiilor culturale, prin facilitatrea afaceri-

lor bazate pe activități agricole și dezvotare rurală. Autoritățile centrale și regionale, prin 

susținerea realizării prevederilor documentelor elaborate privind planificarea activităților 

culturale în spațiul rural, vor susține măsuri concrete privind renașterea practicilor agri-

cole și industriale a strămoșilor. Aceasta va contribui la implementarea prevederilor stra-

tegiilor naționale și, în general, a programului național „Moldova 2030” în spațiul rural 

și în orașele mici ale țării. Promovarea dezvoltării agricole în localitățile rurale va permi-

te elaborarea ghidului/recomandărilor privind dezvoltarea economiei „creative” bazate 

pe valorile culturale acumulate în spațiul rural pe parcursul secolelor și va permite elabo-

rarea strategiei de dezvoltarea culturală atât la nivel local, cât și la nivel național.

În acest context, se recomandă ca autoritățile publice locale în cooperarea cu oamenii 

de afaceri să organizeze evenimente anuale culturale dedicate culturii pregătirii bucatelor 

din făină, carne, legume, fructe etc. Primăriile au funcţia de intermediari pentru susţinurea 

participării întreprinderilor locale în diferite rețele de parteneriat (țările Dunărene, Mării 

Negre, Europei Centrale şi de Est etc) și extinderea experienței acumulate pentru alte localităţi, 

atrăgând investiţii din alte țări. Participarea Republicii Moldova în proiectul European 

„Parteneriatul Estic” ar putea contribui la atragerea practicilor şi resurselor acumulate în EU 

privind dezvoltarea agricolă în baza resurselor culturale a localităţilor rurale.

Practici agricole la fermele
 mici în localitățile rurale

Definiția unei ferme mici a variat de-a lungul timpului și în funcție de țară. Economiștii 

agricoli au analizat diferențele dintre dimensiunile fermelor încă de la începuturi. Teoria 

economică agricolă tradițională a considerat fermele mici ineficiente, o poziție care a în-

oportunitate pentru deținătorii de interese în spațiul rural astfel contribuind la dezvoltarea 

acestor activităţi pentru diferite grupuri țintă a populației. Acest fapt necesită elaborarea 

plaului — cadru de colaborare dintre diferite ministere și autoritățile publice locale, şi 

diferiţi deținători de interese, agenți economici, instituţii financiare internaționale şi 

locale etc. În acest context, este necesară dezvoltarea cadrului educațional în domenii cum 

ar fi: întărirea capacităților APL-urilor în elaborarea proiectelor, evaluarea potențialului 

cultural, natural și agricol, resurselor umane etc. Aceasta prezintă un inters deosebit 

pentru Comisia Națională al Republicii Moldova pentru UNESCO care impreună cu 

experții din Ministerele de Cultură, de Mediu, Dezvoltării Regionale etc va organiza şi 

facilita întruniri de consultanță pentru a promova dialogul național în acest domeniu şi va 

promova procesul de planificare a activităților de dezvoltare a tradițiilor culturale bazate 

pe utilizarea resurselor naturale şi agricole conform prevederilor progamului UNESCO 

„Omul si Biosfera”, Convențiilor internaționale și elaborării planurilor de management 

pentru ariile biosferei și parcului național.

Asigurarea cooperării strânse dintre autoritățile regionale și centrale cu instituțiile 

donatoare internaționale, regionale, locale și afacerii (locale/regionale) în privința 

familiarizării populației și antreprenorilor privind beneficiile care ar putea fi aduse în 

dezvoltarea rurală prin creșterea potențialului cultural și creativ a localităţilor. Aceasta 

ar putea fi realizată prin organizarea întrunirilor de consultanță cu autoritățile sectoriale, 

civile etc, prin organizarea evenimintelor de planificare orientată spre țintă cu identificarea 

proiectelor concrete în localitățile rurale privind dezvoltarea social-economică bazate pe 

folosirea rațională a resurselor naturale/agricole. În acest context experiența acumulată 

în Europa în cadrul Strategiei privind dezvoltarea regională ar putea fi folosită pentru 

elaborarea studiilor de caz care ar putea servi ca baza pentru dezvoltarea și implementarea 

proiectelor respective în Republica Moldova. Activitățile social-economice în acest 

domeniu vor fi bazate pe elaborarea proiectelor în sectorul turismului, afacerilor bazate pe 

dezvoltarea potenţialului creativ şi cultural a localităţilor (meserie, evenimentele artistice, 

festivaluri etc).
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fermieri. Aceasta va contribui la crearea noilor condiții și oportunități pentru reali-

zarea ideilor scrise în realitate. Pentru atingerea scopurilor dorite la aceasta faza de 

planificare a activităților, conturaţi un plan care ar putea fi realizat și va direcționa 

spre identificarea măsurilor necesare în realizarea acestor idei. Mulți fermieri, inclu-

siv și cei tineri din UE au pornit pe drumul agricol și-au ajuns să învețe social media, 

marketing, content digital, cum să faci businesul pe rețelele de socializare și prin 

contacte cu autoritățile sectoriale și publice.

Crearea sistemului de dezvoltare a afacerilor cu clienții deja existenți și cu oamenii  

cu aceleași valori, care gândesc ca și tine. Ei pot deveni mai apoi clienți și deținători 

de interes în afacerile tale. Dacă apreciezi calitatea și învățarea de meserie, în produ-

cerea și realizarea produselor noi, folosește canalele de social media să ajungi exact 

la oamenii interesați.

Colaborează cu fermieri din apropiere   — dacă ferma dvs produce brânzeturi, iar 

fermierul vecin recoltează nuci, creaţi oportunităţi pentru afacere comună în reali-

zarea produselor mixte, cum ar fi brânză cu nuci, nuci conservate în miere ș.a Dez-

voltaţi recomandări pentru extinderea cercurilor de networking și vânzare. O cola-

borare fructuoasă poate aduce venituri incontestabile!

Or  ganizează vizite la fermă — pentru o cunoaștrere reciprocă, adică lumea te 

cunoaște pe tine și tu afli necesitățile potențialilor consumători. Astfel iți poți răs-

punde mai bine la întrebări de genul: cine sunt clienții mei? ce produse ar prefera? 

cum pot să utilizez experiența generațiilor anterioare, păstrând tradițiile și obiceiu-

rile locale, încât generațiile viitoare să contribuie la dezvoltarea sectorului agricol în 

localitățile de baștină.

Organizează ore demonstrative la tine în gospodărie   — cel mai simplu mod de 

a cunoaște pe cineva este la o masă, la care fiecare vine cu o apreciere a produse-

lor pregătite la ferma lui. Când începe degustarea bucatelor și băuturilor se creea-

ză o atmosferă relaxată, astfel încât e mult mai ușor să comunici. Cele mai bune și 

eficiente idei ce ţin de gastronomie și băuturi, de dezvoltarea afacerilor apar la ore-

ceput să fie contestată în anii 1950. O prezentare generală a cercetărilor publicate a indi-

cat că productivitatea fermelor mici o depășește adesea pe cea a celor mai mari. [9]

Concentrarea producției pe operațiuni mai puține și mai mari este o preocupare de 

lungă durată în rândul unor segmente ale comunității agricole. Alții consideră aceste 

schimbări ca fiind inevitabile și chiar necesare pentru a menține eficiența și competiti-

vitatea sectorului. Dezbaterea privind rolul fermelor mici în Uniunea Europeană este în 

desfășurare. Începând cu 2009, nu a stabilit o definiție oficială a termenului care să poa-

tă fi utilizat în Politica Agricolă Comună [7], deși percepția publicului asupra posibilelor 

beneficii ale acestora a condus la solicitări de studii suplimentare din partea Comisiei Eu-

ropene [8]. În baza acestora pot fi elaborate recomandari pentru dezvoltarea businessului 

agricol în spațiul/localităților rurale care se realizează prin metode, contribuind la dezvol-

tarea durabilă într-un cadru familiar a localităților rurale în Moldova.

Pentru iniţierea unei ferme mici se recomandă următorii pași:

Inregistrați ideile dumnevoastră în scris  , notați pe hârtie viziunile și gândurile pri-

vind dezvoltarea fermei sau afacerilor agricole. Orice idee, care pentru moment pare 

a fi nerealizabilă peste o anumită perioadă de timp poate fi pusă în practică în folosul 

fermierilor și clienților lor. Această afacere aduce atât valori adăugate pentru client, 

cât și pentru fermier. Fiți gata să raspundeti la intrebarile consumătorilor privind teh-

nologia pregătirii produselor dumnevoastră în condiţii casnice, organizând sistematic 

traininguri și master classuri tematice. La sfârșit prezentați un produs finit pentru con-

sum persoanelor care sunt deja la ferma Dvs și colectaţi opiniile lor despre produs și 

procesul de pregătire. Evident, că atunci când produsul prezentat este gustos, consu-

matorii vor opta pentru acel produs și se va întoarce la ferma dvs ori de cîte ori va avea 

ocazia și, evident, va veni cu recomandări și prietenilor lor. Acest fapt va duce la creș-

terea veniturilor și perspectivelor de dezvoltare a afacerii.

Educația de meserie   — studiaţi experienţa oamenilor, fermierilor, din cărți, din 

cursuri agricole etc. În afară de aceasta acumulaţi cunoștinţe din studii universita-

re, politicilor ministeriale etc și creaţi rețele de networking și parteneriate cu alţi 
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le practice, când invitaţii au și posibilitatea de a pregăti ceva, ghidaţi de fermierii cu 

experienţă. Gustul intens rămâne ca amintire pentru mult timp, aranjamentul unei 

farfurii devine memorabil pentru a fi utilizat în producerea artizanatului rural.

Mergi în vizite la alte ferme   — aceasta este necesar pentru cunoașterea altor 

fermieri, pentru a promova eficient un schimb de experiență, idei noi privind 

combinațiile noi de produse, instrumente și tehnică agricolă de ultima generație 

care la sigur vă va aduce un succes răsunător în țară și peste hotare.

Participă la evenimente   — târgurile și festivalurile organizate în țară și peste hota-

re iți dau posibilitatea de a vinde produsele proprii la prețuri accesibile direct con-

sumatorilor, fără intermediari. Extinderea rețelei de magazine pentru promovare a 

produselor locale ecologice/organice este un instrument important în dezvoltarea 

economică a fermei. Chiar dacă nu mai sunt șezătorile de altă dată, actualii oameni 

de afaceri utilizează cunoștințele agricole alături de cele digitale. În secolul 21 pro-

movăm produsele pe rețelele de socializare, pagini-web specializate cu posibilitate 

de livrare a unui coș plin de produse eco/organice direct la adresa solicitată.

Parteneriate cu grupuri de interese locale în realizarea produselor fermei.   In-

chierea contractelor cu/între agenți economici și publicitatea produselor eco/or-

ganice din regiune vă asigură piaţă de desfacere a produselor din fermă. Elaborarea 

și publicarea broșurilor cu oferte de reducere a produselor proprii, alături de rețete 

culinare de pregătire a bucatelor tradiționale duc la atragerea noilor clienţi, astfel în-

cât se promovează și produsul și ferma, și pensiunea.

Deschide un Punct Gastronomic Local pe lângă fermă   cu oportunitatea de pre-

gătire a bucatelor alături de cei mai iscusiți bucătari, somelie învață se distingi aro-

mele unui vin produs după rețetele și tradițiile localității. [9]

Realizaţi visurile Dvs și a clienţilor Dvs!
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Resursele naturale în performanța artizană în 

dezvoltarea localităților rurale

Folosirea materialelor naturale și celor produse din activitățile agricole prezintă o va-

loare incontestabilă a tuturor bogăţiilor naturale care ar putea fi folosite pentru dezvolta-

rea rurală și prosperitatea social-economică a comunităţilor. Metodele și tehnologiile noi 

de prelucrare și utilizare a resurselor naturale ne dau posibilitatea de a valorifica poten-

ţialul agricol și de mediu în conservarea patrimoniului imaterial. Aceasta se referă la pre-

lucrarea lemnului, fierului, pietrei, fibrelor vegetale, nuielelor, produselor animaliere etc., 

moștenite din buni-străbuni, fiind aplicate în activităţile actuale pentru producerea obiec-

telor necesare în viaţa modernă. Aceste activități sunt promovate și se dezvoltă datorită 

ocupaţiilor de bază a locuitorilor din spațiul rural. Producția animalieră (lână, pielea etc) 

este utilizată în confecţionarea hainelor, ţesăturilor, obiectelor artizane, graţie dezvoltă-

rii agriculturii. În baza materiei prime obținute din activitățile agricole meșteșugarii din 

spațiu rural confecționează obiecte cu decor istoric, literar, folcloric etc care reprezintă 

patrimoniul localităților rurale.

Funcţii practice ale obiceiurilor culturale în 
dezvoltarea rurală

Cadrul natural, prin resursele oferite, ș i-a pus amprenta î n timp asupra habitatu-

lui locuit, a gospodă riei ș i locuinț ei, ocupaț iilor ș i meș teș ugurilor ș i, implicit, asupra 

manifestă rilor de factură  spirituală . Pe de altă  parte, izolarea sau proximitatea unei aș eză ri 

rurale faț ă  de un centru urban a avut implicaț ii î n pă strarea sau trecerea că tre moderni-
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carourilor. O subcategorie este reprezentată  de ț esă turile folosite pentru î nvelirea sau trans-

portul nou nă scuț ilor: spargâ nu ș i trocna. Ţ esă turile decorative cuprind cergile (anfluca-

tele) iambulele ș i feţ ele de pernă  (că petî niu). La nivel local, apare o varietate de denumiri 

pentru aceste ţ esă turi, î n funcţ ie de tehnică , decor, cromatică  sau utilitate: doagă  anflocată ; 

iruș ti cu ocl’; iambulici anflocat pentru calul din faț ă ; iambulă  pentru după  tendă , la cor-

tu’ dinainte; verdi. Motivele predominante sunt cele geometrice: pă tratul sau tava (tâ vli), 

ț arcul oilor (cutar), ochiul (ocl’i), vrâ stele (bă ieruș e), î ncă pestrate. Cromatica ț esă turilor 

se î nscrie î n urmă toarele culori sau nuanț e dominante: negru (lai), albastru (nirlu), roș u 

deschis (alic), roș u î nchis (că rmezic), bleu-jardin (jengarină ), verde (veardi)

Tehnicile și procedeele de prelucrare artistică a lemnului: cioplirea, crestarea, scrijela-

rea, scobirea, sculptarea, ștanţarea, incizarea, îmbinarea, încovoierea, îndreptarea, înne-

grirea, tăierea, traforarea, pictarea, pirogravarea lemnului și celelalte aferente unităţii pro-

cesului, împreună cu instrumentele utilizate și cu spaţiile de practicare a meșteșugului.

Locuinţa și acareturile gospodărești (poarta și gardul, șurile, poieţile, beciurile, pivni-

ţele, sâsâiacele, studoalele), împreună cu elementele arhitectonice de lemn ale construc-

ţiilor (ușile, ferestrele, cerdacele, frontoanele, galeriile și altele asemenea), cu decorul și 

motivele ornamentale consacrate.

Bisericile și elementele arhitectonice de lemn: porţile împărătești, icoanele, polican-

drele, tronurile și scaunele, sfeșnicele, răstignirile și troiţele, ușile, ferestrele, cerdacele, 

frontoanele, galeriile și altele asemenea, împreună cu decorul și motivele ornamentale 

consacrate. Fântânile împreună cu ulucele, ciuturile, săgeţile, răstignirile și alte asemenea 

aflate în preajmă. În continuare vom prezenta, pe scurt, câteva lucrări a meșterilor popu-

lari și amatori din Republica Moldova. [20]

tate a elementelor de patrimoniu material ș i imaterial, sub influenț a modelor timpului, a 

altor tipuri de artefacte sau a existenț ei unor servicii specializate externalizate. Î n trecut 

satul constituia un rezervor demografic ș i un depozit cutumiar, putâ nd influenț a cultu-

ra oraș elor, î n sensul menț inerii unor obiceiuri, prin transferul de populaț ie dintre spaț iul 

rural spre cel urban. Astă zi, satul este din ce î n ce mai secă tuit de resurse, oraș ul, moderni-

tatea sau deschiderea că tre lume aducâ nd î n prim-plan noi mentalită ț i, tradiț ii, instituț ii, 

relaț ii socio-culturale.

Pentru construcția acoperișilor caselor cu două  sau patru camere se folosea stuf, olane, 

ț iglă  sau tablă . Sistemele de î ncă lzire ș i preparare a hranei erau alcă tuite din soba oarbă  ș i 

sobele cu plită  construite î n bucă tă rie, din ceamur sau chirpici, iar în unele case se folo-

sea, ca element preluat, lejanca.

Î n structura casei se întâlnesc elementele decorative, concentrându-se pe frontonul din 

scâ nduri (motive geometrice, florale, zoomorfe, avimorfe) ș i ț epuș a din vâ rf, la floră ria de 

la pazia casei ș i stâ lpii de la prispă  ș i de la balcon ciopliţ i, cu capitel sau î ncadraţ i cu moti-

ve geometrice sau florale traforate.

Meș teș ugurile ţ ă ră neș ti au ră spuns unor cerinţ e comune de prelucrare a produselor 

agricole (moră ritul), de construire a locuinţ elor ș i adă posturilor pentru animale, de fi-

nisare a diferitelor ţ esă turi de lâ nă , de reparare ș i recondiţ ionare a uneltelor de fier, de 

confecţ ionare a butoaielor. Trebuie menț ionată  activitatea meș terilor care realizau 

lă zile de zestre, deoarece aceste piese de mobilier se regă sesc î n majoritatea locuinț elor 

tradiț ionale.

Dezvoltarea practicilor casnice de confecționare a țesăturilor se bazează și este corelată  

cu activitățile agricole, care furnizau materia primă  pentru diferite tipuri de meșteșuguri: 

producerea lâ nei, lemn, pielea etc prelucrate î n fiecare gospodă rie conform tradițiilor 

strămoșilor și celor dezvoltate recent. Obiectele artizanate realizate se î ncadrează  î n două  

categorii, î n raport cu funcţ ionalitatea lor: de uz gospodă resc ș i decorative. Î n prima cate-

gorie sunt incluse traistele (tastre), desagii (tisagi), sacii mari (hă raie sau hă rari) ș i feţ ele de 

masă  (misă i sau misale), realizate din lâ nă  de culoare naturală , cu decoruri simple de tipul 
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Resursele naturale folosite în

 dezvoltarea culturală 

Agricultura asigură cea mai mare parte a alimentelor, materialelor necesare pentru îm-

brăcăminte și materie pentru industrie. Produsele agricole majore pot fi grupate în ali-

mente, fibre, combustibil și materii prime. Principala îndeletnicire în mediul rural este 

cultivarea cerealelor, legumelor, fructelor care stau la baza producerii uleiurilor, conser-

velor, sucurilor etc. La sudul Republicii Moldova accent se pune pe creșterea bovinelor 

pentru carne, lapte, lână etc.

Cultivarea cerealelor

GRÂU este un termen generic care desemnează mai multe specii aparținând genu-

lui Triticum. Acestea sunt plante anuale din familia gramineelor (Poaceae), cultivate în 

aproape întreaga lume. Grâul este cea mai cultivată plantă în lume și a patra cultură mon-

dială ca producție după trestia de zahăr, porumb și orez. Pe locul 2 ca suprafață se află po-

rumbul. În Europa Occidentală și în Orientul Mijlociu, grâul și derivatele sale fac parte 

din alimentația curentă. În continuare, am vrea să punem accent pe două produse princi-

pale în rezultatul prelucrării grâului: făina de grâu și tărâţele. [10] 

Pâinea ţine trează fruntea omului…

Ștefan Radu Mușat

În rezultatul prelucrării grâului, se obţine făina cea de toate zilele, care o transformăm 

cu drag în cele mai diverse articole de panificaţie. Pâinea a fost și este unul din alimentele 

principale ale omului. Astăzi avem un sortiment variat de pâine, realizat cu multă sârgu-

inţă și fantezie de la cele mai tinere la cele mai experimentate gospodine, inclusiv și com-
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panii mai tinere pe piaţă care ne oferă cele mai gustoase combinaţii ale grâului cu seminţe 

de tot felul și alte tipuri de făină. S-a vorbit mult despre Măria Sa, Pâinea. Găsim multe ci-

tate, proverbe, zicători, cîntece populare și nu numai, dedicate pâinii, spicului, grâului, la-

nului și tot ce ţine de câmpul semantic al lexemului grâu.

Curiozităţi:

Cercetătorii au descoperit că pâinea, sub diversele sale forme și compoziții, este un  

aliment vechi ce depășește 30.000 de ani. Primele forme de pâine nedospită datea-

ză din Paleoliticul Superior din Europa. Primele forme de pâine dospită și crescută 

înainte de a fi coaptă datează din perioada Egiptului Antic.

Comportamentul de odinioară al românilor din comunitățile rurale în fața pâinii  

proaspete puse pe masă, dar și de astăzi pe alocuri, este de a face semnul crucii dea-

supra pâinii înainte de a se tăia sau rupe. În ceremonialurile românești pâinea este 

asociată cu sarea și oferită înalților conducători.

Unele tipuri de pâine au tendința de a se acoperi de crăpături, motiv pentru care tă- 

ieturile sunt necesare pentru evitarea acestor crăpături.

Ideea pâinii feliate aparține lui Otto Frederick Rohwedder, un oftalmolog ameri- 

can devenit bijutier. Prototipul mașinii de feliat pâine a fost gata în anul 1912, însă 

de abia în anul 1928 a fost gata mașinăria. Pâinea nu era doar feliată, ci și ambalată, 

având un succes răsunător în America la acea vreme.

Există sute de feluri de pâine în lume, cu texturi, forme, compoziție și mărimi dife- 

rite. Italia este locul de origine al pâinilor Foccacia și Ciabatta, bagheta este orgina-

ră din Franța, în Germania cea mai gustată pâine este Pumpernickel. În Grecia este 

pita, țările arabe lipia numită khubz, pâinea Americii Latine este tortillas, roti este 

pâinea nedospită întâlnită în țări precum India, Pakistan, Thailanda, Bangladesh, 

Sri Lanka.

Cea mai veche pâine din lume a fost descoperită de arheologi pe un șantier din  

nord-estul Iordaniei. Este vorba despre fragmente de pâine nedospită, asemănătoa-

GHEORGHE ȘOVA, Promotor al instrumentelor populare vechi 

Pâinică frumoasă,

Din cuptor scoasă,

Pâiniţă cuminte,

Cu faţa fierbinte

Cu faţa măicuţei,

Cu mâna tăicuţei,

Ca soarele-n vară,

Ca bulgăru-n ţară!

Grigore Vieru
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Hulubii păcii, plămădiţi din făină de pe lanurile din partea centrală 
Republicii Moldova

Pentru cei mici-mici nişte hulubaşi 
ghiduşi

Pâine ca la mama acasă, coaptă în cuptoraşul fermecat al LUDMILEI SÎRGHI, 
director al casei de cultură s. Recea, r-nul Străşeni

Pâine realizată cu mult drag de LIDIA TURCANU, 
s. Bălăsineşti, r-nul Briceni

Aluatul dospit aşteaptă să-i dăm forme

Gata, putem să o scoatem, emană o aromă deosebită Pâinica dospită, gata de a fi dată în cuptor

re lipiilor, făcută din făină obținută din măcinarea cerealelor sălbatice precum orz și 

ovăz, și este veche de 14.500 de ani.

Pâine în Cartea Recordurilor: cea mai mare pâine cu cartofi rustică, din lume, de- 

semnată de Cartea Recordurilor, a fost coaptă în România, în anul 2013, pentru târ-

gul internațional agricol Indagra, ce s-a desfășurat la București. Pâinea a fost coaptă 

în stil tradițional, timp de șase ore, la o temperatură de circa 300 de grade Celsius. 

În compoziția ei s-au folosit 57 kg de făină, 34 litri de apă, 5 kg de cartofi și 1 kg de 

drojdie și de sare. Pâinea se spune că ar fi hrănit peste 800 de persoane.

Pâinea, platou pentru mâncare: în Evul Mediu, în Europa, pâinea era servită și ca fel  

principal dar și ca platou pentru mâncare. La finalul mesei platoul de pâine se mân-

ca sau se dădea la săraci ori la câini. Platoul de pâine s-a înlocuit cu vasul de lemn în 

secolul al XV-lea.

Monedă de schimb: în trecut, pâinea a constituit și monedă de schimb. Un munci- 

tor era plătit pentru ziua de lucru cu o pâine. [11]

P     

Produsele din făină de grâu sunt diverse, dar cea mai întrebată este pâinica de toate zi-

lele. Mai jos, avem exemple de pâine realizată cu multă dragoste de gospodinele, care aici 

reprezintă nordul, centrul și sudul republicii noastre. Hulubașii mult râvniţi de copiii sec. 

al XX-lea și noutate, pentru copiii sec. al XXI-lea, au revenit pe mesele multor moldoveni, 

indiferent de unde s-ar afla, acasă sau peste hotare. [12]
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P   

Într-o găleată cu volumul de 8—10 l punem 1,5—2 kg de tărâţe de grâu, adăugând 

apă rece, amestecăm până la obţinerea unui terci moale. Adăugăm o crenguţă de vișin 

(15—20 cm), o crenguţă de cimbru, o crenguţă de leuștean, o crenguţă de mărar, vezi 

poza alăturată. Peste acest amestec turnăm huștele 1,5 –2 l, amestem bine și adăugăm 

3—4 l de apă clocotită. De la marginea găleţii trebuie să rămână loc vreo 15 cm pentru a 

însura borșul. Se amestecă bine, se acoperă cu un prosop și se pune la un loc călduţ pen-

tru fermentare. Peste două zile se însoară borșul. Da, da, aţi citit corect, însurăm borșul, 

adică se toarnă 1—2 l de apă rece peste compoziţia fermentată, se amestecă, se acoperă și 

se dă la un loc răcoros, după posibilităţi (beci, frigider).

Peste alte 2 zile scoatem borșul, îl depozităm în sticle și-l punem la frigider. Huștele, 

sedimentul rămas, îl depozităm tot la rece în vase de sticlă, pentru a fi folosit la următoa-

rea umplere de borș.

Poftă bună, să fiţi sănătoși!

R         

Pentru cei care suferă de dureri de stomac, recomand o cură de tratament cu borș  ✓

acru. Timp de 10 zile servim 100 ml de borș acru de trei ori pe zi.

Reţeta pentru umplerea borşului acru, după VIORICA PASCARI, 
cerc. şt., paleozoolog, s. Ruseştii Noi, r-nul Ialoveni

Pâine împletită de VIORICA PASCARI, 
s. Ruseştii Noi, r-nul Ialoveni

Pâine cu făină de grâu combinată cu făină de 
porumb de LB

Şi la 90 de ani coace pâine, tot albă şi tot împletită, 
TUDORA IVANŢOC, s. Opaci, r-nul Căuşeni

Pâine coaptă ca la mama acasă de VICTORIA CUCU, 
emigrată în Germania care nu uită de unde a plecat, 
din Republica Moldova

Oaspeţii se întâlnesc cu colac şi sare şi în cadrul confe-
rinţelor ştiinţifice a USM 
Conferinţa Internaţională ,,Gastronomia în textul 
(non) literar – abordare interculturală”, 4–5 mai 2023
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PORUMBUL este o cereală originară din America Centrală cultivată azi în multe re-

giuni ale lumii ca plantă alimentară, industrială și furajeră, reprezintă alături de grâu, 80% 

din producția de cereale. Porumbul aparține familiei Poaceae. Are tulpina înaltă și groasă, 

neramificată, care se numește popular „cocean”, cu frunze lungi și ascuțite la vârf, aspre. 

Pe aceeași plantă se găsesc flori feminine și flori masculine pe aceeași tulpină. Florile mas-

culine se găsesc în vârful tulpinii. Inflorescența este sub forma unui spic sau panicul. Flo-

rile feminine se găsesc la subsuoara frunzelor. [13]

Desfăcător de porumb, uşor, ieftin, rapid, 
unealtă vechi mânuită de generaţiile

 noi ale FAMILIEI MOROZ, 
s. Palanca, r-nul Ştefan Vodă

Cei cu aciditate ridicată, e benefic să ia o lingura de tărâţe, urmată de o cană de apă,  ✓

la fel pentru a neutraliza aciditatea.

În cazul înţepăturilor cu un spin care a rămas în piele, punem la locul afectat un pan- ✓

sament cu huște și acoperim. Rolul acestei compoziţii este de a extrage natural spi-

nul, sticla.
Reţetă de zeamă moldovenească după  

VALENTINA BUDEANU

Zeama este felul întâi de mâncare, la 

mare căutare în Republica Moldova. Cine 

a vizitat ţara noastră a rămas profund im-

presionat de gustul deosebit și de primirea 

oaspeţilor de către gospodari.

Preparăm zeama în felul următor: pu-

nem la fiert 2,0 l apă cu o jumatate de găină 

de casă, tăiată mărunt, o fierbem, scoatem 

spuma și apoi aruncam apa. Punem la fiert apă 2,5 l, dupa ce a început a fierbe punem car-

nea de găină, o ceapă și un morcov întregi, 4 căţei de usturoi, o rădăcină de pătrunjel și ţe-

lină, evident că, totul raportat la mărimea jumătăţii de găină.

Între timp facem tăieţeii de casă: spargem un ou într-un vas și adăugăm treptat făină, 

încât să obţinem un aluat bun de modelat, presărăm puţină sare. Întindem o foaie mare și 

tăiem tăieţeii după bunul plac.

După ce a fiert carnea cu legumele, scoatem legumele fierte din zeamă, punem mor-

cov, rădăcina de pătrunjel, 3 cartofi, tăiate cuburi, adăugam condimentele (cimbru o lin-

guriţă rasă, leuștean și pătrunjel).

Tăieţeii îi fierbem aparte în apă clocotită cu sare, până se fac cușmă, vărsăm apa și-i clă-

tim cu apă caldă, apoi îi punem în zeamă, atunci când sunt gata cartofii.

Adăugăm o cană de borș, lăsăm la foc mic până la fierbere.

Dupa ce a fiert totul punem zarzavaturi verzi (pătrunjel, leuștean) la preferinţă.

Poftă bună!
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FLOAREA — SOARELUI este o plantă anuală din familia Asteraceae, nativă din Ame-

rica. Este una din compozitele cele mai cultivate pentru semințele bogate în ulei, din acestea 

fiind extras uleiul de floarea-soarelui. Frunzele sunt mari, întregi, pețiolate și cordate. Tulpi-

na se termină cu un singur calatidiu sau, uneori, este ramificată și are mai multe inflorescențe. 

Calatidiile sunt mari, cu receptaculul plan, având culoare galbenă. Semințele sunt bogate în 

ulei, conținând, fără coaja fructului, circa 55% ulei comestibil și cu întrebuințare industrială, 

de exemplu, la fabricarea săpunului. Turtele rămase ca reziduuri de la extragerea uleiului al-

cătuiesc un nutreț concentrat, bogat în proteine brute și digestibile. [14]

Pentru Republica Moldova uleiul de floarea-soarelui se utilizează în pregătirea majori-

tăţii bucatelor, în diferite forme: la prăjit, la copt, la salate, în medicină ș. a

Vă prezentăm cum se fac plăcintele tradiţionale în zona centrală a Republicii Moldova.

Plăcintele pe tigaie, din s. Ciuciuleni, r-nul Hâncești

Într-un vas punem 300 ml apă, 1 lg 

ulei, 1 lg oţet, 1 lgr sare, 550 g făină de 

calitate superioară. Amestecăm, fră-

mântăm, facem biluţe, le lasăm un pic 

la odihnit, apoi întindem foaia, adă-

ugăm 2 lg brânză, compoziţie, făcu-

tă mai devreme și facem modelul din 

poza alăturată. Prăjim pe ambele părţi, 

la tigaie, pe plită, la foc de lemne.

Mujdei

Borș acru, puţină apă, roșii murate tăiate mărunt, 

sare, ulei, usturoi zdrobit.

Mămăliga

Ingrediente: 1 litru de apă, 400 g mălai, 1 linguriţă 

rasă de sare,1 lg ulei.

Într-un ceaun se 

pune apa la fiert cu 

sarea și apa, cînd apa fierbe presurăm mălaiul ploiţă, la 

foc încet, amescînd continuu, cu un tel de lemn. Punem 

capacul, vreo 15 min, amestecăm 20 min, îl lasăm la foc 

încet. Pe un platou, rasturnăm mămăliga.

Pește proaspăt, prăjit

Pește, ulei, făină de porumb.

Încingem o tigaie, prăjim peștele, apoi turnăm mujdeiul peste și lăsăm la foc mic, 4 min.

Asocieri perfecte a mămăligii

Alivancă dulce după reţeta bunicilor, 
s. Codreanca, r-nul Străşeni

Pentru această reţetă avem nevoie de următoare-

le ingrediente:

Într-un vas punem chișleagul împreună cu bicar-

bonatul de sodiu, amestecăm. În alt vas batem ouă-

le cu zahărul și sarea, adăugăm pe rând brânza, făina 

de porumb și uleiul, vom avea nevoie de o tavă ro-

tundă, pe care o vom tapeta cu hîrtie. Punem ames-

tecul în tavă și o dăm în cuptorul încălzit la 180 0 C 

timp de 35—40 min. Scoatem tava din cuptor și o 

lăsăm 20 min să se răcească, apoi o putem servi.
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Viticultura

Strugurii se folosesc în stare proaspătă pentru producerea:

Vinurilor 

Spumantelor 

Divinurilor 

Alte produse alcoolice 

Producerea stafidelor 

Industria alimentară 

Bobițele de struguri conțin până la 35% glucide (glucoză, fructoză), vitaminele A, C, 

P, PP, B1, B2, B6; 11 acizi organici (acid dartric, acid malic, acid fosforic, acid malic, ș. a.); 

24 microelemente (Mn, Zn, I, Ti, etc.); multe săruri minerale (K — 235 mg%, Ca, Na, 

P2 O5, ș. a.). Viticultura are o importanță deosebită având în considerare că vița de vie poa-

te fi cultivată pe pante, soluri nisipoase, adică pe locuri puțin utile pentru culturile agrico-

le. S-a calculat că eficiența economică a viticulturii pe glob este mai înaltă decât a culturi-

lor agricole de câmp de 10 ori. [15]

Conform Legii Viei și Vinului patrimo-

niul viticol este constituit din plantații vi-

ticole pentru struguri, care, după vârstă, 

se disting în: 

plantații tinere (1—3 ani);• 

plantații ce intră pe rod (anul 4);• 

plantații pe rod (începînd cu anul • 

5 după plantare);

plantații portaltoi și plantații altoi, • 

complexe de altoit, școli de vițe cu asola-

mentul respectiv;

terenuri rezultate în urma defrișării • 

plantațiilor viticole pe o perioadă de re-

paus pînă la replantare și terenuri aflate în 

perioada de pregătire pentru plantare;

alte terenuri din arealul vitivinicol • 

care pot completa ori consolida plantațiile viticole existente. [16]

Roada anului 2022, 
soiul Moldova, s. Cojuşna, 

r-nul Străşeni
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Pomicultura

Republicii Moldova se dezvoltă prin 

activitățile pomicole în cadrul agricultu-

rii naționale. Această ramură contribuie la 

asigurarea populaţ iei cu fructe proaspăte 

și aprovizionează industria alimentară cu 

materia primă, pentru fabricarea sucurilor, 

compoturilor ș.a, contribuind la crearea lo-

curilor de muncă și atragerii investițiilor în 

sectorul agricol. Această prezintă o sursa 

esențială de venit în spațiul rural și reprezin-

tă o atenție deosebită în realizarea planuri-

lor de dezvoltare a localităților rurale, prin 

conservarea tradițiilor culturale bazate pe utilizarea produselor pomicole.

Livadă superintensivă de mere dotată cu sistem de irigare şi plasă antigrindină în 
Gospodăria Ţărănească „ POPOVICI VIOREL VLADIMIR”, s. Scăieni r-nul Donduşeni
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Apicultura

O altă ramură pentru dezvoltarea localităților ru-

rale este albinăritul. Strămoșii noștri obţineau miere 

de la albinele sălbatice, care colectau nectarul din di-

ferite ecosisteme, inclusiv și practicile respective sunt 

des prezente în pădurile din zona Codrilor. Apicultura 

se dezvoltă în Republica Moldova ca un meșteșug din 

spațiul rural unde sunt oameni care cunosc tradiţiile 

apicole și au învăţat această meserie conform tradițiilor 

moștenite de la străbunei asigurând transmiterea lor din generaţie în generaţie.

În prezent pentru persoanele interesate au fost create centre de consultanţă în dome-

niul apicol. Cele mai populare tipuri de miere din RM sunt: „miere de salcim/mai”, „mie-

re de floarea–soarelui”, „miere de tei” etc. 

Aspectele culturale de folosire a produse-

lor apicole se referă la alimentație, la as-

pectele de asigurarea sănătății publice și 

pregătirii bucatelor specifice pentru sărbă-

torile pascale, de Crăciun etc. Albinele lu-

crează!

Lu
cr

ăm

Polen
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O deosebită plăcere avem atunci când putem pro-

cura copilului o jucărie ecologică, realizată din materi-

ale naturale. În acest context cu 12 ani în urmă, pornea 

la drum dnul Maxim Alexeev, la el acasă în s. Molovata 

Nouă, r-nul Dubăsari. Utilizează materie primă, cumpă-

rată de la localnici, dar și din alte sate din regiune. Prove-

nienţa — din surse sustenabile — copaci fructiferi care 

au ajuns la nivelul maxim de exploatare. Această metodă de aprovizionare le permite să folo-

sescă sustenabil resursele naturii, să aducă un plus valoare comunității în care locuiesc — ofe-

rind un preț bun localnicilor pentru lemnul pe care îl procură de la ei.

Mai departe, Maxim, meșterul nostru, dă o a doua viață fiecărei bucăți de lemn.

Cea mai vândută jucărie din magazinul lor — Rainbow-ul de 11 cercuri. Dacă copilul este 

prea mic, începe tu să faci diferite construcții, copilul va fi încântat să le strice. Transformați 

această joacă într-o activitate pentru toată familia — mama, tata construiește — copilul stri-

că. Va fi super amuzant și distractiv pentru toți. Puteți face niște grimase pline de emoții atunci 

când cel mic distruge construcțiile. Copilul va învăța totodată despre emoții și expresivitate. 

După vârsta de 18 luni implica-l și pe cel 

mic în joacă. Îl poți încuraja să adauge 

și el câte un cerc, făceți construcții sim-

ple si bucurați-vă de rezultat. Pune ju-

căria la un loc vizibil, astfel încât să fie 

mereu disponibilă pentru copil. Jucări-

ile din lemn sunt minimaliste și se potri-

vesc foarte bine ca și decor într-un inte-

rior. Povestește cum a fost creată această 

jucărie. Compune tu o istorioară des-

pre un copac și meșterul care a trans-

format o bucată de lemn într-o jucărie. 

Joacă-te!

6.5 Prelucrarea artistică a 
lemnului

Pădurea, loc al civilizaţiei lemnului a 
oferit comunităţilor umane de-a lungul 
istoriei lemn pentru a edifica diferite 
construcţii, a meşteri diferite obiecte 

de uz casnic. [19] 



TėĆĉĎūĎĎđĊ ĈĚđęĚėĆđĊ ũĎ ĉĊğěĔđęĆėĊĆ ėĚėĆđĦ

56

6.  RĊĘĚėĘĊđĊ ēĆęĚėĆđĊ ċĔđĔĘĎęĊ ńē ĉĊğěĔđęĆėĊĆ ĈĚđęĚėĆđĦ

57

Lucrul meșterului în atelier

Expoziţia meşterului popular ALEXEEV MAXIM în cadrul 

„Festivalul Tradiţiilor Românești”, 

desfăşurat în inima Grădinii Botanice „Alexandru Ciubotaru”, 

Chişinău, 12—14 mai 2023
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Biserica “Sf. Trei Ierarhi” paroh Prot. Mitr. ADRIAN NEMERENCO,

 s. Balasineşti, r-nul Briceni

Ramă din lemn de nuc

Păuni, lemn de tei

Lucrări realizate de

 VASILE COJOCARI  în cadrul

S. C. MB SERVICE S.R.L.
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Sculptorul în lemn, ANDREI MADAN,

 s. Cojuşna, r-nul Străşeni

Veveriţă în lemn de nuc Vultur în lemn de tei

Caracatiţă în rădăcinile unui nuc și 
câine în lemn de tei

Fundişoare decorative din lemn

VEACESLAV BUGA, sculptor, „Am 

diferite lucrări, am început cu lucrări pen-

tru biserica din sat, am făcut o lucrare fru-

moasă, după ce am făcut mai multe co-

menzi pentru alte locașuri sfinte, acuma 

mai mult pentru mine, pentru a îmi ame-

naja gospodăria.”

 Satul Balasinești, raionul Briceni se 

mândrește cu sculptorii neamului!

Ştefan cel Mare în lemn de stejar

La masă, în gura beciului
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Instrumente muzicale

Materialul din care sunt confecționate instrumentele muzicale are un rol extrem de im-

portant. Pentru fabricarea instrumentelor muzicale se folosesc cele mai diverse materiale: 

lemnul, metalele feroase și neferoase, masele plastice, coloranţii și diferite lacuri.

Lemnul este materialul cel mai valoros pentru confecționarea instrumentelor muzica-

le și în funcție de prelucrarea lui poate să asigure un sunet mai curat și melodiile sunt mai 

plăcute. Pinul și bradul alb se utilizează la fabricarea plăcilor de rezonanţă, iar arţarul, fa-

gul, carpenul la fabricarea instrumenlelor de suflat și a detaliilor pentru ţambal, vioară. În-

trucât de calitatea lemnului depind particularităţile sonore ale instrumentelor, el trebuie 

să posede bune calitaţi acustice, duritate și textură elegantă, să fie păstrat nu mai puţin de 

2—3 ani, astfel ca umiditatea lui să nu depășească 7%. [17]

Cavalul, naiul, tilinca se confectionează, de obicei, din bambuc. În RM nu sunt plan-

taţii de bambuc care ar satisface meșterii populari pentru a confecţiona instrumentele re-

spective. De aceea, se solicită material de bambuc importat din Franta, Georgia, Olanda 

sau de oriunde. Moldovenii descoperă, apoi trimit prin serviciile de transport colete ale 

autobuzelor.

SVETLANA COJUHARI, r-nul Slobozia, stânga Nistrului

Ocarine, fluier, tilinca, iorgafon, caval, 

corn, vioara, cimpoi din colectia 

maestrului VICTOR BOTNARU AMTAP

VALERIU VRĂJITORU ne delectează la 

muzicuţă, s. Scumpia, r-nul Făleşti
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TUDOR DEDIU, 

or. Donduşeni, profesor de muzică

ALEXANDRU  GALIŢ cobzar, Ungheni

ANTON PORT,

s. Popeasca, r-nul Ştefan Vodă,

 cântă la tilincă

ION ROGACI,

 s. Corneşti, r-nul Ungheni
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Prelucrarea artistică a metalelor

Tehnicile și procedeele de prelucrare artistică a metalelor: la rece, pentru a face obiec-

te din sârmă (încovoiere, răsucire, încovoiere, tăiere) și tablă (ciocănire, găurire, îndoire, 

tăiere, traforare); la cald, pentru a face unelte și obiecte din fier (călire, înroșire la foc, for-

jare, găurire, incizare, sudare, turnare, ștemuire) celelalte aferente unităţii procesului, îm-

preună cu formele și motivele ornamentale consacrate, cu instrumentele utilizate și cu 

spaţiile de practicare a meșteșugului. Aceste obiecte din metal poate fi folosite în uz cas-

nic și pentru comercializarea la turiști cu prezentarea practicilor respective de producerea 

către vizitatori cu implicarea turiștilor la procesul de prelucrarea metalului.

Obiecte agricole (plugurile, 

boroanele, sapele, coasele, co-

soarele și altele), dulgherilor, 

butnarilor, văsarilor, tâmplari-

lor (compasuri, cuţitoaie, dălţi, 

ferestraie, securi, sfredele, tesle, 

topoare), pietrarilor (cazmale, 

compasuri, dălţi, mistrii, rașpe-

le, târnăcoape, topoare). Aceste 

obiecte prezintă elemente de uz 

casnic care sporesc funcţionali-

tatea pieselor (balamale, broaș-

te, clanţe, cuie de tot felul, fere-

cătura metalică a ușilor, lăzilor, 

cuferelor, scoabe, ţâţâni, zăbrele, 

zăvoare) în viata cotidiană a lo-

catarilor și represint cunoștinţe, 

practici și simboluri despre om, 

natură și societate. [20]

Lucrări ale sculptorului ANDREI DOHOTARU 

din Chișinău, 

membru al Uniunii Artiștilor Plastici din RM
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ION AŞTEFĂNOAIE, meșter popular 

la AO Uniunea Meşterilor Populari din Moldova

 ( din colecţia Muzeului Naţional de Etnografie şi Istorie Naturală, 27.06.2021)
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Olăritul / ceramică artistică

Cunoștinţele despre proprietăţile lutului/rocilor materne (lut roșu, lut verde, lut al-

bastru, lut alb), despre sporirea calităţilor obiectelor de lut și despre păstrarea/conser-

varea acestora în timp. Tehnicile și procedeele de lucru cu lutul pentru a-i conferi calităţi 

plastice: alegerea impurităţilor, frământarea pastei (bătut cu maiul, cu picioarele, cu aju-

torul animalelor, cu mâinile); tehnicile de modelare a vaselor (pe roată, cu mâna din su-

luri); tehnicile de turnare în forme a detaliilor arhitectonice (cahle, colţari de la cornișa 

casei, lucarnele); decorarea vaselor prin: aplicarea angobei cu ajutorul pensulei, smălţu-

ire (măcinarea smalţului, aplicarea lui pe pereţii interiori și exteriori ai vasului), incizare 

(imprimarea motivelor ornamentale cu ajutorul unui os/beţigaș); uscarea pieselor; arde-

rea pieselor (o singură dată/oxidantă — pentru ceramica roșie, sau de două ori/reducă-

toare — pentru cea neagră; prima ardere și a doua ardere pentru ceramica smălţuită), îm-

preună cu spaţiile aferente acestor activităţi.

Obiecte casnice: cuptoarele de 

ars piesele de lut: după poziţio-

narea faţă de sol (de suprafaţă, se-

miîngropate, îngropate); după ti-

pul construcţiei (circular, median, 

mixt); după camera de ardere (cu 

bolţi zidite, cu două semicercuri de 

pământ, cu grătar perforat, cu placă 

zidită, cu șanţ circular, cu șanţ me-

dian acoperit; de formă eliptică, se-

misferoidală-ovoidală, tronconică-

ovoidală); după vatra cuptorului 

(organizată sau neorganizată; guri 

de foc: una, două sau trei). [20]
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Tradiţii de sărbătorile de iarnă

Vasele de ceramică: pentru păstrarea alimentelor (gavanoase, chiupuri, borșăre-

ţe, oale, lăptare); pentru transportul alimentelor (ulcioare, burluie, tortare, tocitoare); 

pentru prepararea alimentelor (marcoteţe, tigăi; forme pentru copturi); pentru consu-

mul alimentelor (căni, străchini, farfurii), împreună cu decorul și motivele ornamenta-

le specifice.

Materialul pentru producerea ceramicii: cahlele împreună cu frizele figurative; col-

ţarele figurative de pe cornișa caselor cu ţiglă, lucarnele din ceramică, tuburile pentru 

apeduct și canalizare, ţigle, scocuri, detalii pentru amenajarea grădiniţelor de flori, că-

rămizi ornamentate și altele asemenea. Centrul de ceramică Iurceni, cu formele, tehni-

cele și decorul specific, împreună cu spaţiile aferente producerii și comercializării cera-

micii.
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Fotografie realizată de CNCPPCI Chișinău cu ZAHARIA TRIBOI

ANDREI SCLIFOS, meşter în ceramică artistică, 

or. Durlești, mun. Chişinău, Republica Moldova

 (la Muzeul Naţional de Etnografie și

Istorie Naturală din Chișinău)
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Împletirea fibrelor vegetale

Tehnicile și procedeele de lucru 

utilizate la împletirea obiectelor din 

lozie: decojirea, despicarea, fierbe-

rea, formarea calapoadelor, împleti-

rea liberă, împletirea pe calapoade, 

lustruirea, tăierea, tragerea la cuţi-

toaie. Obiectele împletite din lozie: 

piesele de mobilier (mese, scaune, 

șezlonguri, fotolii, canapele, rafturi, 

etajere, suporturi pentru vase, rame 

pentru oglinzi și fotografii); coșuri (pentru transportat fructe și legume, pentru rufe); 

unelte pentru pescuit (coboace, garduri), împreună cu tehnicile și locurile de utilizare.

Tehnicile și procedeele de lucru utilizate la stuf: acoperișuri pentru construcţii; garduri 

pentru gospodării și stâne, ocoale; coteţe de prins pește; rogojini, inclusiv vestimentaţia ur-

șilor de stuf din reprezentările teatralizate de Anul Nou/Sf. Vasile.Tehnicile și procedeele de 

lucru utilizate la împletirea obiectelor din papură: rogojini, coșuri, coșniţe, sipeţele, pălării, 

papuci de casă, inclusiv vestimentaţia Paparudei, în ritualurile de invocare a ploii. [20]

Din mai mulţi meșteri populari și a iubitorilor de frumos, mi-a atras atenţia expozi-

ţia lucrărilor din fibre vegetale a d-nei Eugenia Moldovanu din care confecționează pă-

lării, panouri decorative, figuri-

ne și mărțișoare. Activează în ca-

drul Studioului „Tezaur” de pe 

lângă Centrul de Cultură și Tine-

ret al mun. Bălți, unde predă arta 

fibrelor vegetale, a confecționării 

mărțișoarelor tradiționale și de-

corative.

Utilizarea resturilor de la curăţitul viţei de vie, utilizat drept un ghiveci 
original de flori pentru amenajarea oricărei încăperi şi nu numai

Covoraş realizat de Cezaria Orac, s. Trinca, r-nul Edineţ
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EUGENIA MOLDOVANU, 

meşter popular în confecţii din fibre 

vegetale în cadrul „Festivalul Tradiţiilor 

Românești”, desfăşurat în inima Grădinii 

Botanice „Alexandru Ciubotaru”, 

Chişinău, 12—14 mai 2023

Lucrări realizate din fibre vegetale de co-
piii Studioului „Tezaur” de pe lângă Centrul 
de Cultură și Tineret al mun. Bălţi sub 
conducerea doamnei E M

Colectarea fibrelor vegetale de copiii 
Studioului „Tezaur” de pe lângă Centrul de 
Cultură și Tineret al mun. Bălţi sub condu-
cerea doamnei E M
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Prelucrarea pieilor, blănurilor, cornului şi osului

Tehnicile și procedeele de lucru utilizate de pielari, 

blănari și buiucani pentru a prelucra pieile și blănurile: 

răzuirea de straturile inutile, dubirea, uscarea, curăţirea, 

împreună cu spaţiile aferente acestor activităţi.Tehnici-

le și procedeele de lucru utilizate de căciulari și cojocari 

pentru a confecţiona piesele vestimentare din pieile și 

blănurile prelucrate: căciuli pentru bărbaţi (din piei de 

miei de caracul, din piei de miei de oaie ţigaie); cojoa-

ce pentru femei și bărbaţi (evazate sau drepte), bondiţe/cheptare 

(scurte, lungi; cu tăietura dinainte, înfundate; brodate cu lâneţuri, 

cu decor din aplicaţii de piele multicoloră, cu ciucuri din lână sau piele; cu margini din ca-

racul, dihore sau din primă); chimire (cu catarame, ghintuite cu ţinte), cingători, curele, 

împreună cu spaţiile 

aferente acestor activi-

tăţi. Tehnicile și proce-

deele de lucru utiliza-

te de ciubotari/papu-

cari/pantofari pentru 

a confecţiona încălţă-

minte din pieile prelu-

crate: cizme/ciobote, 

papuci, pantofi pentru 

femei și bărbaţi, îm-

preună cu spaţiile afe-

rente acestor activi-

tăţi. [20]

Cușme și bondiţe realizate de meșterul  popular 
Constantin Cojan

Fotografie realizată de Muzeul Naţional de Etnografie şi Istorie Naturală, meş-

terii populari CONSTANTIN ŞI ELENA COJAN,

 s. Colibaşi, r-nul Cahul
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Portul popular

LIDIA BOJESCU, meşter popular, în atelie-

rul căreia cămaşa cu altiţă a fost recunoscută 

ca fiind parte cu drepturi depline din patrimoniul 

UNESCO a Republicii Moldova şi a României

Rochie stilizată, 

purtată cu mândrie de

 STELA CURCUBĂT,

 dr. în geografie
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Tradiţii de nuntă şi botez în port naţional

Modurile de purtat părul în toate zilele și 

de sărbătoare (displetit, împletit într-o co-

siţă, două trei, patru, purtat pe spate, purtat 

pe frunte, retezat) și de montat cosiţele/gâ-

ţele pe cap (roată în jur, coc la ceafă, coc 

în vârful capului, strânse la urechi; puse pe 

suport de păr căzut, pânză, sârmă, lemn), 

împreună cu accesoriile fetelor (cosiţarul, 

cununa de flori, florile, panglicile) și cele 

ale femeilor (de acoperire cu fes roșu/alb, 

cu moadă/modiţă, colţ). Tehnicile și ma-

terialele de confecţionare a acoperitorilor de cap purtate 

zilnic sau de sărbători: ștergar de cap/mâneștergură/năfra-

mă; maramă (din borangic); colţ/corn (brodat, cu horboţele/tandică); basma/tulpan; 

bertă, șalincă, formele, decorul acestora, împreună cu modul de aranjare, de compunere 

și cu accesoriile specifice. Tehnicile și materialele de confecţionare a pieselor de podoabă: 

pentru păr și accesoriile lui (ace, bolduri, cununi, cosiţare, fruntare); pentru urechi (cer-

cei din aur, argint sau alte metale); pentru gât (salbe/lefţi/mamudele, mărgele, gherdane, 

zgardă, cruce); pentru mâini (brăţări) și degete (inele, verigi); pentru brâu (zale cu inele, 

zale cu chei, paftale). Tehnicile, ma-

terialele și croiurile de confecţionare 

a cămășii femeiești, purtate zilnic și 

la sărbători: de tip tunică, încreţită la 

gât (cu poale prinse sau separate), cu 

petic/platcă (la gât, la spate, dinainte, 

dinapoi), împreună cu specificul de-

corării acestora. [20]

NATALIA CÎRJA, director adjunct pentru 
educaţie în IPLT Budești

Cîrja Rafaela-Smaranda

Familia CÎRJA — naşi, familia DONOS și familia ROTARI — fini
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Tehnicile și materialele de con-

fecţionare a pieselor de podoa-

bă: pene, ciucuri de lână multi-

coloră, flori, negară, panglici pen-

tru decorarea pălăriilor flăcăilor; 

flori, panglici pentru căciuli/cuș-

me purtate de flăcăi în cadrul obi-

ceiurilor de nuntă, de petrecere 

la armată, la Crăciun, Anul Nou/

Sf. Vasile.

Tehnicile, materialele și cro-

iurile de confecţionare a cămă-

șii bărbătești: cămașă de tip tuni-

că (cu poale lungi, guler drept sau 

răsfrânt), cămașă cu petic/platcă 

(cu poale lungi, cu poale scurte; cu manșete), împreună cu motivele ornamentale speci-

fice. Tehnicile, materialele și croiurile de confecţionare a pantalonilor bărbătești: izmene 

(de cânepă, de in, de bumbac); cioareci (de lână de capră, în 4 iţe), iţari (de lână de capră, 

în 4 iţe), nădragi/bernevici (din stofă de casă, bătută), meșini (din blană), împreună cu 

motivele ornamentale specifice și moduri de purtare.

Tehnicile și materialele de confecţionare a cingătorilor bărbătești: brâu lat ales cu fu-

sul; brâu lat ţesut în 4 iţe; frânghie, bârneţ/bârneaţă; chingă; chimir, curea, cingătoare, îm-

preună cu motivele decorative și atributele specifice. Tehnicile și materialele de confecţi-

onare a hainelor de deasupra, purtate pe timp rece: bondiţă/pieptar; cojoc (lung, scurt), 

ilic, suman, burcă, manta, zăbun; împreună cu specificul decorării acestora.

Tehnicile și materialele de confecţionare a încălţămintei: opincilor (fără gurgui, încre-

ţite uniform în partea superioară; cu gurgui; cu gurgui și limbă); papucilor, cizmelor/cio-

botelor, pantofilor, împreună cu detaliile și ornamentările specifice.

FAMILIA BUGA, s. Balasinești, r-nul Briceni, Republica Moldova

Cămașa naţională — element de identitate culturală în Republica Moldova

Tehnicile și materialele de confecţionare a pieselor care acoperă poalele cămășii feme-

iești, purtate zilnic și la sărbători: catrinţă formată dintr-o foaie (cu dungi înguste vertica-

le și bete sus și jos; cu motive vegetale și geometrice alese; cu dungi oranj și albe dispu-

se orizontal în partea inferioară); fotă din două piese, șorţ, împreună cu specificul deco-

rării acestora.

Tehnicile și materialele de confecţionare a brâielor, purtate zilnic și la sărbători pentru 

a fixa piesele vestimentare: bârneţ, cingătoare, chingă, frânghie.

Tehnicile și materialele de confecţionare a hainelor de deasupra, purtate pe timp rece: 

bondiţă/pieptar; cojoc, ilic, suman, împreună cu specificul decorării acestora. Tehnicile 

și materialele de confecţionare a încălţămintei: opincilor (fără gurgui, încreţite uniform 

în partea superioară; cu gurgui; cu gurgui și limbă); pantofilor, papucilor, cizmelor/cio-

botelor; papucilor de casă/totoceilor (croșetaţi din cânepă sau lână; confecţionaţi din 

postav de casă).

Modurile de purtat părul zilnic ţi 

zilele și de sărbătoare (tuns cu oala, 

plete pe spate, retezat), barba (mare, 

scurtă) și mustăţile (mici, răsuci-

te, pe oală). Tehnicile și materialele 

de confecţionare a acoperitorilor de 

cap purtate zilnic sau de sărbători: 

căciulă/cușmă de cârlan/miel; pălă-

rie de paie (cu boruri mari, cu calo-

ta înaltă sau joasă), pălărie de pâslă 

(ciobănească, răzeșească), împreu-

nă cu modul de aranjare, de compu-

nere și cu accesoriile specifice. 
FAMILIA LEŞENCO, s. Gura- Căinarului, r-nul Floreşti Bucuroşi 
de oaspeţii Dorin Lozovanu şi Ivan Moroz, la „Muzeul Mamei”, 
realizat în memoria mamei dnei Olga Leşenco
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Ţesăturile

Tehnicile, procedeele și uneltele de pregătit firele de cânepă, in și lână pentru 

ţesut

Cunoștinţele, tehnicile, procedeele și materialele de vopsit firele de lâna, câne-

pă, în și bumbac cu ajutorul coloranţilor naturali, în special cei vegetali. Tehnicile, 

procedeele și materialele de ţesut ţoluri pentru așternut (pe pat, laviţă, cuptor, pe jos), îm-

preună cu decorul specific acestora. Tehnicile de ţesut păretare în mai multe iţe și mate-

rialele (în carouri, în scaune, în vrâste, cu alesături), împreună cu decorul specific aces-

tora și cu procedeele de finisare a acestora (margini croșetate din lână multicoloră, ciu-

curi, franjuri legaţi). Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut lăicerele alese și bătute 

în pieptene (în vrâste, în scaune, cu motive alese), împreună cu ornamentele decorative 

specifice. Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut scoarţele alese și bătute în pieptene, 

împreună cu motivele decorative (geometrice, vegetale, antropomorfe, zoomorfe, sche-

omorfe) specifice.

Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut războaie alese și bătute în pieptene, împre-

ună cu motivele decorative (geometrice, vegetale, antropomorfe, zoomorfe, scheomorfe) 

specifice. Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut covoarele alese și bătute în piep-

tene, împreună cu motivele decorative (geometrice, vegetale, antropomorfe, zoomorfe, 

scheomorfe) specifice.

 Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut cergile alese și bătute în piep-

tene, împreună cu motivele decorative (geometrice, vegetale, antropomorfe, zoo-

morfe, scheomorfe) specifice. Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut piesele cu 

decorul buclat/factură pufoasă: rumbele, macaturile, niţurcile, iorganele, feţele de pernă, 
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Cusăturile

Tehnicile, procedeele și materialele utilizate la coaserea obiectelor: cămăși, ii, colţuri, 

năframe, năfrămiţe, batiste/băsmăluţe, ștergare, feţe de masă, șerveţele, drumuri (cruciu-

liţă, bătut pe două feţe, cheiţă, încheiat cu acul, încheiat cu croșeta, festonat, punct bătrâ-

nesc, tivit cu găurele); bondiţe/cheptare, cojoace/cojocele (brodat după desen, coa-

serea aplicaţiilor), împreună cu motivele decorative specifice.

Croşetarea

Tehnicile, procedeele și materialele utilizate la împletirea pieselor de port: stănuţi, fla-

nele, bluze, bluzoane, ciorapi/colţuni, mănuși, fulare, șal, detalii la poalele cămășilor fe-

meiești și bărbătești, împreună cu motivele decorative specifice. Tehnicile, procedeele și 

materialele utilizate la împletirea pieselor de interior: feţe de masă, perdele, colţuri la pro-

soape/ștergare, împreună cu motivele decorative specifice. [20]împreună cu motivele decorative (geometrice, vegetale) specifice. Tehnicile de tivit, ma-

terialele și motivele decorative utilizate la ţesutul păretarelor, cuverturilor, perdelelor și 

feţelor de masă. Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut prosoapele/ștergarele, pân-

zele pentru acoperit hainele, culmile/drăiniţarele, împreună cu motivele decorative spe-

cifice. Tehnicile, procedeele și materialele de ţesut zolnicele, șervetele/ștergarele, feţele 

de masă, șerveţelele, împreună cu motivele decorative specifice. Tehnicile, procedeele și 

materialele de ţesut ţesăturile de uz gospodăresc: veretcele, pânza de sac, traistele, desa-

gii, împreună cu motivele decorative specifice.
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Tândală şi Păcală, 

realizaţi de scriitoarea 

LILIANA VIERU

Nepoţica şi bunelul, gata 

de plecare în ospeţie
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Alimentaţia tradiţională

Alimentaţia tradiţională în localitățile rurale prezintă un patrimoniu foarte prețios 

în dezvoltarea activităților social-economice în spațiu rural pentru atragerea turiștilor și 

foarte bogat de cunoștinţe, transmis din generaţie în generaţie, îmbogăţit cu noi achizi-

ţii gastronomice ca urmare a schimburilor culturale, a adaptării la dezvoltare, dar și cu 

noi interpretări ale vechilor practici culinare. Sistemul alimentar tradiţional s-a format pe 

parcursul istoric și este determinat cu ocupaţiile principale și secundare a populației, me-

diul natural și condiţiile climaterice, tradițiile religioase și condiţiile socio-istorice. La ela-

borarea, perfecţionarea și promovarea în timp a reţetelor de bucate și băuturi, au fost im-

plicate diferite grupurile sociale, toate generaţiile și comunităţile. Din această conlucrare 

socială a rezultat un sistem alimentar destul de bogat în cunoștinţe, deprinderi și practici 

care și-a păstrat actualitatea și în prezent și care poate fi folosit pentru dezvoltarea diferi-

tori activități din spațiul rural. Preferinţele alimentare sunt destul de varialbile și depinde 

în mare măsură de practicile agricole desfășurate în diferite localități. Comunitățile rura-

le din Republica Moldova se deosebesc prin bucate specifice pentru diferite evenimen-

te, cu anumite ingrediente, băuturi, cu obiceiurile specifice de preparare sau de consum 

a acestora.

Procesul de pregătirea bucatelor se bazează pe următoarele abordări:

Pregătirea bucatelor și băuturilor pentru diferite evenimente (Paște, Crăciun, zile  

de naștere, etc).

Folosirea materiei prime pentru pregătirea produselor: fructe, legume, carne de  

diferite tipuri (porc, găină etc), lactate.
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Pasca, cozonacul, încondeierea ouălelor

Pască cu brânză după reţeta MARIEI SAMSON, 
cofetar, s. Cojuşna, r-nul Străşeni

120 ml apă caldă, 1 lg zahăr, 25 g drojdie proaspătă,

1 ou, 150 g zahăr, 30 g unt topit, 1 lg rasă de sare, 650 g făină

Modul de preparare:

Se pregătește maiaua din 120 ml apă călduţă cu 1 linguriţă 

de zahăr și 25 g de drojdie.

Se cerne făina în alt vas, se amestecă cu o linguriţă rasă de 

sare.

Se bate oul cu zahăr, se încorporează laptele călduţ și se 

toarnă peste făină și apoi ma-

iaua, și untul topit.

Se amestecă bine până se ob-

ţine un aluat fraged pentru 

a-l modela ușor.

Umplutura:

brânză 500 g, zahăr 100 g, 

1 pachetel de vanilie sau altă 

aromă dorită

Se lasă aluatul la dospit, apoi 

se modelează pasca, se um-

ple cu brânza pregătită, dăm 

la cuptor la 200 ℃.

Pasca este simbolul învierii trupurilor și a vieţii veș-

nice. Dulceaţa aluatului crescut sugerează împlinirea 

sufletească de pe urma strădaniei din post. [18]  

Respectarea tradițiilor de sărbătoare prin pregătirea mâncării de post, Crăciun,  

nuntă etc inclusiv, şi bucatele pentru mesele festive (zi de naștere, aniversări din 

familie etc). Procesul de pregătire a bucatelor precum și degustarea lor împreună 

cu băuturile prezintă un interes sporit pentru diferite grupuri de populație și turiști, 

contribuind la dezvoltarea tradițiilor culturale și istorice pentru localităţi. Folosirea 

lor împreună cu specificul landșuftului local  contribui la dezvoltarea localităţilor în 

baza atragerii turiștilor, extinderii rețelelor hoteliere, balneologice etc.

Implicarea grupurilor vulnerabile a populației în dezvoltarea activităţilor culturale  

bazate pe folosirea resurselor naturale/agricole în dezvoltarea proiectelor sociale și 

economice prin crearea noilor locuri de muncă, creșterea veniturilor cetățenilor și 

autorităților publice locale (primării, întreprinderi locale, caselor de cultură etc).

Implicare grupurilor etnice în activitățile culturale bazate pe folosirea resuselor  

agricole și naturale prin pregătirea bucatelor și băuturilor specifice pentru aceste 

etnii și localități și prezentarea tradițiilor naționale în construcții, prelucrării 

resurselor naturale pentru diferite scopuri etc.

Pregătirea sucurilor, compoturilor, mustului etc în dezvoltarea activităților culturale  

în localitățile rurale.

Tehnicile, procedeele, instrumentele şi materialele utilizate la încondeierea ouălor  

pascale, împreună cu motivele ornamentale specifice.

Panificație de sărbători

Cunoștinţele, tehnicile, procedeele și materialele utilizate la modelarea artistică și 

coacerea pâinii rituale: forme sculpturale obţinute prin răsucirea și împletirea suluri-

lor de aluat care întruchipează sărbătorile calendaristice (Ajunul, Crăciunul, Sf. Vasile, 

Sfinţii, Paștele); forme discoidale (lipiile, turtele); forme sculpturale specifice obice-

iurilor de naștere (colacii cumetrilor, pupăza moașei/babei); formele specifice nunţii 

(colacii, jemnele, jemna îngemănată, pupăza miresei); formele mortuare (colacii, cres-

tăţile, scara, porumbeii/hulubașii, pupezele, ciurul, covata), împreună cu motivele or-

namentale specifice. [20]
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Dezvoltarea social-economică bazată pe tradițiile 

culturale în acest domeniu poate fi legată cu prezen-

tarea tradițiilor și folclorului muzical, relații dintre so-

ciatetea umană și natură, istorie, prezentărea tehnici-

lor de producerea a bucatelor și a procesului de fa-

bricare a vinului, cu degustări produsului pur local. 

Pentru aceasta se explică publicului anumite calități 

a solului și apei care aduc la crearea produsului spe-

cific numai pentru aceasta zonă și condițiile geogra-

fice, care sunt caracteristice pentru localitatea respec-

tivă și ce practici ar putea fi folosite anume în aceas-

ta zonă.

Un loc deosebit ocupă sarmalele la mesele de săr-

bătoare și de zi cu zi. Astăzi am gătit alături de o doamnă minunată, Ludmila Sîrghi, în 

cuptorașul fermecat, în care am copt și pâine la începutul cărţii, director al Casei de Cul-

tură s. Recea, r-nul Strășeni.

În vizită la VIORICA PASCARI, 
s. Ruseştii Noi, r-nul Ialoveni

Cozonac
500 ml lapte, 1 kg făină, 20 g drojdie uscată, sare, 

vanilie, 150 g unt, 2 ouă sau 5 gălbenușuri

Amestecăm 2 lg de făina cu 20 g de drojdie, 3 lg 

de lapte călduţ, ½ lgt zahăr, un pic de sare, lăsăm ma-

iaua 20 min la crescut. Apoi adău găm restul ingredi-

entelor, amestecăm și frământăm. Încorporăm untul 

și frământăm 25 min.

Lăsăm un pic la crescut, îi dăm forma dorită. Lăsăm la crescut în tava și la cuptor pen-

tru 45 min, la 220℃.

Pască şi ouă vopsite tradiţional de 

dna LIDIA ŢURCAN, s. Balasineşti, r-nul Briceni

Pasca şi ouăle vopsite, deja sfinţite, 

DUMINICA PAŞTELUI, s. Scumpia, 

r-nul Făleşti în familia ZINAIDEI ZABORNAIA
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Încheiere

Aspectele culturale și creative aduc valori social-economice în dezvoltarea 

localităților rurale. Datele respective din Europa arată că sectorul creativ și cultural este 

în creștere continuă, contribuind la crearea locurilor de muncă, oportunităților pentru 

afaceri mici și mari, și dezvoltare teritorială echitabilă. În Republica Moldova acest sec-

tor actualmente este subfinanțat și subapreciat. Dezvoltarea localităților rurale în baza 

activităților agricole trebuie să fie bazată pe introducerea celor mai bune practici în 

sporirea capacităților ecosistemelor, de prestare a serviciilor și funcționării durabile în 

care trebuie să fie asigurată dezvoltarea viitorului Republicii Moldova.

Astă zi, una din cele mai mari provocă ri de schimbare vertiginoasă  a mediu-

lui informaţ ional este problema pă stră rii informaţ iei electronice ș i asigurarea accesului 

la informaţ ie. Odată  cu apariţ ia tehnologiei informaţ iei ș i comunicaţ iilor digitale, sarcina 

privind stocarea informaţ iei a devenit tot mai sofisticată . Pe lângă  informaţ ia din surse-

le mass-media tradiţ ionale, ne informăm și de pe multe canale particulare, de socializare. 

Cantitatea de informaţ ii disponibile în format electronic a depă ș it deja cu mult cantitatea 

de informaţ ii din sursele mass-media tradiţ ionale ș i analogice.

Obiectivul privind crearea ș i dezvoltarea conţ inutului cultural în formatul digital va 

fi realizat prin intermediul urmă toarelor acţ iuni: crearea resurselor naţ ionale genera-

le de informare cu privire la cultură , inclusiv cu accent pe turism, crearea internet-por-

talului unic despre cultura Republicii Moldova „e-cultura Republicii Moldova”, dezvol-

tarea conţ inutului educaţ ional, digital, multimedia ș i interactiv, inclusiv pentru sprijinul 

educaţ iei pe parcursul întregii vieţ i, implementarea noilor tehnologii de servire a utiliza-

torilor în bibliotecă , inclusiv servicii complete online, nominalizarea bibliotecilor/muze-

elor ce vor supune digitiză rii documentele, crearea condiţ iilor pentru depozitarea materi-

alului cinematografic digital, ca parte a patrimoniului audiovizual al ţ ă rii, crearea puncte-

lor de acces public la informaţ ie în baza bibliotecilor publice, etc.

Sarmale

Pentru un ceaun de 5 l de sarmale avem nevoie de: 1,5 kg de ceapă,1 kg de morcov ras, 

400 ml ulei, 1 lg de pastă de tomate, 1 kg ciuperci (mărunţite)/1 kg carne tocată, 1 kg de 

orez, 300 g de bulgur, 2 căpăţini de varză murată medie/proaspătă sau frunze de vie mu-

rată/proaspete sau frunze de arţar.

Tăiem mărunt ceapa, dăm prin răzătoare morcovul, le călim în ulei, adăugăm orezul 

opărit, bulgurul opărit, pastă de tomate și buruiene verzi (mărar, pătrunjel), amestecăm, 

condimentăm. Dacă-i post adăugăm ciuperci, dacă nu, punem farș de carne sau cubuleţe 

tăiate mărunt și, hai, la învârtit sarmale.

Varza murată se dezvelește 

de foi, se opăresc frunzele și se 

lasă să se răcească. Sau se opă-

resc frunzele proaspete.

La fundul ceaunului punem 

ulei, apoi începem să învârtim 

sarmalele, până rămâne loc de 

trei degete de la gura ceaunului 

și acoperim cu frunze de varză. 

Apoi adăugăm o compoziţie din apă, suc de roșii un 

pic borș acru și le fierbem la foc încet 2 ore. Lăsăm să 

se coacă încet. În cuptor lăsăm pentru toată noaptea.

 Poftă bună!
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Cooperarea internaţ ională 

Extrem de importantă  este extinderea constantă  a cooperă rii internaţ ionale în sco-

pul utiliză rii celor mai bune practici europene ș i mondiale în ceea ce priveș te digitiza-

rea ș i pă strarea pe termen lung a informaţ iei electronice, politicilor, programelor ș i pro-

iectelor unor organizaţ ii internaţ ionale de autoritate cum ar fi UNESCO, IFLA, Consi-

liul Internaţ ional al Arhivelor, Consiliul Internaţ ional al Muzeelor, Consiliul Internaţ ional 

al fonogramelor, structurilor specializate ale Comisiei Europene ș i altele. Este necesar 

de a promova participarea activă  a celor mai importante instituţ ii de cultură , ș tiinţ ă  ș i 

educaţ ie din Republica Moldova în proiectele ș i programele acestor organizaţ ii, astfel în-

cît specialiș tii moldoveni să  fie informaţ i despre cele mai recente cercetă ri ș i evoluţ ii în 

domeniul pă stră rii informaţ iei electronice, să  participe efectiv în soluţ ionarea probleme-

lor ș i să  obţ ină  accesul la noile tehnologii de digitizare ș i pă strare a informaţ iei.

O condiţ ie necesară  pentru punerea în aplicare a acestui Program este finanţ area pro-

iectelor ș i mă surilor relevante, planificate de acest tip de activitate. În calitate de surse de 

finanţ are se consideră :

 fondurile bugetare; 

 fondurile extrabugetare (creditele, granturile, investiţ iile ș i altele). 

Totuș i, unele mă suri necesită  o finanţ are suplimentară  din bugetul de stat ș i din buge-

tele locale. Drept sursă  alternativă  de finanţ are pot servi mijloacele financiare alocate de 

partenerii de dezvoltare prin proiecte de asistenţ ă  tehnică , precum ș i din mediul privat.
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Omul sfi nţește locul și 
aduce curcubeul după o ploaie de vară.

Activitatea dumneavoastră aduce bucurie în sufl etul 
celor care Vă admiră la expoziţii, festivaluri și 

concursuri în care de fi ecare dată luaţi premiile meritate 
cu prisosinţă.

Ne bucură faptul că V-am cunoscut și am avut 
posibilitatea să scriem despre dvs.

Nu ne oprim aici, mergem mai departe cu colaborarea!
De fi ecare dată cunoștinţa cu oameni buni ne face să 
înţelegem că valorile noastre naţionale există, sunt 

promovate prin activităţile dvs și prin reacţiile pozitive, 
binevoitoare ale  consumatorilor de fr umos.

Republica Moldova are un Patrimoniu nesecat care 
contribuie la dezvoltarea multiculturală în contextul 
european, asigurând adaptarea valorilor europene în 

viaţa social-economică a ţării noastre!
Mulţumim pentru colaborare tuturor meșterilor 

populari și gospodinelor care au dat culoare acestei 
lucrări.

 Gustul bucatelor și aroma vinului, sucurilor le putem 
găsi în casele tuturor gospodarilor moldoveni.

Cu stimă, autorii.
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